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Abstract 
This study evaluated the psychometric properties and factor structure of the 

Persian Parenting Motivation Questionnaire (PMQ) among Iranian parents. In 

this descriptive cross-sectional psychometric study, 300 parents from 

Hormozgan province participated voluntarily. Content validity was confirmed 

by experts. Construct validity was examined through Confirmatory Factor 

Analysis (CFA) using AMOS software (maximum likelihood estimation) to test 

a two-factor model: independent and controlled parenting motivation. 

Reliability was assessed using Cronbach's alpha and intraclass correlation. 

Results showed that Items 4 and 6 were excluded due to conceptual overlap and 

poor model fit within the Iranian cultural context. Discriminant validity 

confirmed that the scale measures two distinct factors as hypothesized. 

Reliability analysis yielded Cronbach's alpha coefficients of 0.87 for 

independent motivation, 0.82 for controlled motivation, and 0.80 for the total 

questionnaire. These findings demonstrate that the Persian version of the PMQ 

is a valid and reliable instrument for measuring parenting motivation in Iranian 

society.  
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Introduction 
Parenting is recognized as one of the most complex and demanding 

human roles, requiring significant emotional, temporal, and financial 

investment. Understanding the underlying motivations that drive 

parents to fulfill this challenging role is crucial, as these motivations 

significantly influence a child's psychological adjustment, learning, and 

overall well-being. Self-Determination Theory (SDT) provides a robust 

framework for understanding these motivations by distinguishing 

between autonomous motivation (acting with a sense of volition and 

choice) and controlled motivation (acting out of external pressure or a 

need for approval). In the Iranian context, where cultural values 

emphasize collectivism and family honor, exploring these motivational 

dynamics is particularly relevant. This study aims to adapt and validate 

the Parenting Motivation Questionnaire (PMQ) to provide a reliable 

tool for assessing these constructs within the Iranian population.  

Literature Review 
According to SDT, humans have innate psychological needs for 

autonomy, competence, and relatedness. Autonomous parenting 

motivation is characterized by parents finding the act of parenting 

inherently enjoyable or personally meaningful, whereas controlled 

motivation involves internal or external pressures such as guilt, shame, 

or social expectations. Research has consistently shown that parents 

with higher autonomous motivation are more likely to support their 

children's autonomy, leading to better school adjustment and higher 

psychological functioning. 

In Iran, while many studies have focused on parenting styles 

(authoritative, authoritarian, and permissive), there has been a lack of 

valid instruments specifically measuring the motivation behind these 

behaviors as a distinct construct. Cultural nuances in Iran, such as the 

high value placed on family reputation and respect for elders, may 

influence how parents internalize societal expectations, potentially 

blurring the lines between autonomous and controlled motivations. 

Methodology 
This study utilized a descriptive cross-sectional and psychometric 

research design. The statistical population consisted of parents residing 

in Hormozgan Province, Iran, with a sample of 300 parents (mothers 

and fathers) of children aged 7 to 18 participating voluntarily. The 
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primary instrument was the Persian version of the PMQ, originally 

developed by Joussemet et al. (2008), which initially consisted of 12 

items. 

The cultural adaptation process involved forward translation by two 

independent translators, synthesis, back-translation, and review by an 

expert committee to ensure conceptual equivalence. Content validity 

was confirmed by 10 psychology experts. To evaluate construct 

validity, Confirmatory Factor Analysis (CFA) was performed using 

AMOS software with maximum likelihood estimation. Convergent 

validity was assessed by correlating PMQ scores with Diener’s Life 

Satisfaction Scale and Robinson’s Parenting Styles Questionnaire. 

Conclusion 
The Persian version of the Parenting Motivation Questionnaire (PMQ) 

is a valid and reliable tool for measuring parenting motivation in the 

Iranian society. Despite limitations such as a convenience sample and 

gender imbalance, the instrument provides a necessary foundation for 

future clinical and educational interventions aimed at fostering healthier 

parent-child dynamics.  
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 چکیده
 کند،یم فایا هخانواد یاعضا روان سلامت و یفرزند-والد روابط تیفیک در نیادیبن ینقش یفرزندپرور زشیانگ

 یبررس هدف اب مطالعه نیا است. یفرهنگ هایویژگی با متناسب یابزار ازمندین سازه نیا قیدق سنجش حالبااین
 یرانیا نیلدوا انیم در یفرزندپرور زشیگان پرسشنامه یفارس نسخه یعامل ساختار و یسنجروان هایویژگی

 استان ساکن نیوالد از نفر ۳۰۰ آن در که بود یسنجروان و یمقطع-یفیتوص نوع از حاضر پژوهش شد. انجام
 (PMQ) یفرزندپرور زشیانگ پرسشنامه پژوهش ابزار کردند. شرکت داوطلبانه یریگنمونه روش به هرمزگان

 زین هاهداد لیتحل و شد دییتأ متخصصان وسطت آن ییمحتوا ییروا که بود (2015) همکاران و Jungert ساخته
 هاافتهی رفت.گ انجام یاطبقهدرون یهمبستگ و کرونباخ یآلفا بیضر ،یدییتأ یعامل لیتحل یهاروش قیطر از

 حذف اسیقم از جامعه یفرهنگ ساختار با برازش عدم و یمفهوم یپوشهم لیدل به هاهیگو از یبرخ که داد نشان
 ابعاد عنوانبه ار شدهکنترل زشیانگ و مستقل زشیانگ شامل پرسشنامه یدوعامل ساختار هالیتحل جینتا شدند.

 جینتا ساسا بر شد. گزارش مطلوب زین پرسشنامه مختلف ابعاد ییایپا و واگرا ییروا و کرد دییتأ یاصل
 رانیا جامعه در نیوالد زشیانگ سنجش جهت یکاف ییروا و اعتبار از پرسشنامه نیا یفارس نسخه آمده،دستبه

 و نیوالد یزشیانگ یالگوها ترقیدق یابیارز یبرا یشناختروان مطالعات در تواندیم ابزار نیا بود. برخوردار
 .ردیگ قرار پژوهشگران مورداستفاده محورخانواده مداخلات یطراح

 سبک کودک، وخویخلق ن،یوالد یستگیشا نقش، از تیرضا ،یفرزندپرور زهیانگ ها:کلیدواژه
 یفرزندپرور

 هایویژگی (.14۰5) .ومرثیک ده،یبشل و ،کوروش ،یمحمد فاطمه، ،آبادیحسین یباقر مقاله: این به استناد
 .24۳-219 (،6۳)17 ،تربیتی گیریاندازه فصلنامه .یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه یسنجروان

https://doi.org/10.22054/jem.2026.75647.3493 
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 مقدمه
 نیازمند هک است انسانی هاینقش ترینپرمسئولیت و ترینپیچیده از یکی فرزندپروری

 این ات انگیزدبرمی را والدین چیزی چه اما ؛است مالی و زمانی عاطفی، عمیق گذاریسرمایه
 خانواده ویاییپ ترعمیق درک به تنهانه سؤال این به پاسخ کنند؟ ایفا را برانگیزچالش نقش

 .است اتیحی نیز تربیتی و شناختیروان مؤثر مداخلات طراحی برای بلکه کند،می کمک
 ی،وانر یسازگار تیتقو در هاآن بالقوه و مهم نقش از ناشی نیوالد انگیزه شک بدون

 است ممکن ،حالبااین .(Joussemet et al., 2008) است شانفرزندان یستیبهز و یریادگی
 به باشد، اشتهد درونی منشأ تواندمی والد انگیزه باشد. داشته زین یگرید لیدلا نیوالد زهیانگ
 صورت نای در که بیابد، معنادار را آن و ببرد لذت والدگری وظایف انجام از فرد که معنا این

 از ناشی الدو انگیزه است ممکن مقابل، در شود.می گفته «مستقل فرزندپروری انگیزه» آن به
 انگیزه» نآ به که باشد تأیید کسب به نیاز یا اجتماعی فشارهای مانند بیرونی، انتظارات

 هینظر اخیر، هایدهه در (.,Froiland 2013) گرددمی اطلاق «شدهکنترل فرزندپروری
 فهم یبرا قدرتمند ینظر چارچوب کی عنوانبه ،(Ryan, & Deci 2008) 1ینییخودتع

 است. شده مطرح یفرزندپرور ازجمله مختلف یهاحوزه در انسان هزیانگ
 دارد تأکید –4ارتباط و ۳شایستگی ،2استقلال – انسان اساسی روانی نیازهای بر نظریه این

 به مستقل انگیزه ،SDT چارچوب در .هستند ضروری بهزیستی و انگیزش رشد، برای که
 یا فشار از یاتجربه ،شدهکنترل زهیانگ کهدرحالی دارد، اشاره رفتار در انتخاب و اراده تجربه
 صرف وابستگی عدم معنای به SDT در مستقل انگیزه مفهوم کند.می منعکس را بیرونی اجبار

 & Deci) است فردی هایارزش با رفتار یکپارچگی و هماهنگی معنای به بلکه نیست،

Ryan, 2000.) درجه از وستاریپ کی یرو توانیم را افراد یهازهیانگ ه،ینظر نیا اساس بر 
 نوع دو هب وستاریپ نیا ،یفرزندپرور نهیزم در داد. قرار یدرون کاملاً درجه تا یرونیب کاملاً

 6شدهکنترل یفرزندپرور زهیانگ و 5مستقل یفرزندپرور زهیانگ :شودیم میتقس یاصل زهیانگ
(Joussemet et al., 2008.) یفرزندپرور عملِ خودِ از نیوالد که است یزمان مستقل زهیانگ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. SDT 

2. Autonomy 

3. Competence 

4. Relatedness 

5. Autonomous Parenting Motivation 

6  . Controlled Parenting Motivation 
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 شدهکنترل زهیانگ مقابل، در .دانندیم همسو خود یشخص یهاارزش با را آن و برندیم لذت
 است. م(شر و گناه احساس )مانند یدرون ای (گرانید دییتأ )مانند یرونیب یفشارها از یناش

 یازگارس مانند فرزندان، یبرا مثبت یامدهایپ با مستقل زهیانگ که اندداده نشان هاژوهشپ
 (.Soenens et al., 2007) است همراه تر،مطلوب یروان عملکرد و بهتر

 یدرون یازهاین کردن دنبال به یذات لیتما کی یدارا هاانسان ی،نییخودتع یتئور طبق
 و رفتارها ها،ارزش ادغام و خود طیمح بر تسلط برای شتلا خود، قیعلا انیب طریق از خود

 بیان در SDT طبیعی فرض .باشندیم خود اطراف یاجتماع طیمح با خود یهانگرش
 یهاهینظر با (Ryan, 1995) پایه یاجتماع توسعه برای موردنیاز کپارچهی درونی لاتیتما
 راستاهم کنندیم مطرح جامعه ینجارهاه با انطباق یبرا را یکیولوژیب لیتما که بستگیدل

 نهیزم نقش SDT که است نیا مهم نکته .(Stayton et al., 1971 مثالعنوانبه) است
 ای تقویت را کپارچهی و یدرون یندهایفرآ تواندیم که کندیم برجسته نیز را یاجتماع

 عوامل ریسا و معلمان ،نیوالد توسط استقلال، به کودکان ازین که یزمان نماید. فیتضع
 خواهد یمطلوب عملکرد احتمالاً سازیدرونی هم و یدرون زهیانگ هم ،شود یبانیپشت یاجتماع
 .(Ryan & Deci, 2000) داشت

 یبرا فرزند استقلال از نیوالد تیحما یرو بر SDT رویکرد در فرزندپروری قاتیتحق
 است شده رکزمتم مهم یهادستورالعمل و هاارزش کردن یدرون در فرزندانشان به کمک

(Grolnick et al., 1991; Pomerantz et al., 2005.) قیتشو عنوانبه استقلال حمایت 
 .شودیم تعریف اقدامات شروع و انتخاب هایفرصت جادیا توسط گرانید یاراد عملکرد

 یسازیدرون با فرزند استقلال از نیوالد تیحما که دهدیم نشان مطالعات ،مثالعنوانبه
(Joussemet et al., 2004،) مدرسه در یسازگار (Grolnick & Ryan, 1989; 

Joussemet et al., 2005) یاجتماع یروان عملکرد و (Soenens et al., 2007،) مرتبط 
 کودکان یبرا استقلال از یتیحما مداخلات که است داده نشان اتقیتحق ن،یا بر علاوه .است
 تمثب جینتا بروز در فرزند استقلال از نیلدوا تیحما و (Su & Reeve, 2011) است مؤثر

 یفیک مطالعه کی در (.Froiland, 2011 ،مثالعنوانبه) است مؤثر فرزندانشان تحصیل در
 از تیحما که اندهکرد تجربه را نکته این نیوالد که داد نشان Froiland (2013) توسط

 در و آورندیم دست به یرشتیب و یدرون تمرکز که است مرتبط یکودکان با فرزند استقلال
 .برندیم لذت هانهیزم از یاریبس
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 و هاقتدارگرایان هایسبک ژهیوبه فرزندپروری، هایسبک که اندداده نشان هابررسی
 اراید هایخانواده در و دارند معناداری ارتباط نوجوانان در رفتاری مشکلات با مستبدانه،
 کمتر ارگرایانهاقتد سبک شیوع و بیشتر انهمستبد سبک شیوع سلوک، اختلال با فرزندان

 (SDT) گریخودتعیین نظریه فرزندپروری، زمینه در (.Alizadeh & Yari, 2006) است
 ،SDT رویکرد با متعددی مطالعات دهد.می ارائه والدین انگیزه درک برای مهمی چارچوب

 اندداده رارق موردبررسی مثبت نتایج در را فرزندان استقلال از والد حمایت نقش
(Grolnick, 1991، Ryan & Deci, 1991؛ Pomerantz et al., 2005.) نشان مطالعات این 

 ینیازها و دهندمی وجود ابراز و انتخاب فرصت خود فرزندان به که والدینی که دهندمی
 کنند.می کمک فرزندانشان بهتر رشد به کنند،می حمایت را هاآن روانی

دستورالعمل و هاارزش انتظارات، نیوالد چگونه که است نیا گرید مهم سؤال ،حالبااین
 مورد در .کنندیم سازییدرون را ندکن رفتار والد عنوانبه چگونه نکهیا مورد در خود یها

 مقادیر در نیوالد رسدمی نظر به و دارد وجود یمتنوع یهنجارها ،خوب مادر و پدر معنای
 تمتفاو اریبس فرزندپروری نقش مختلف یهاجنبه ایفای در شدهکنترل لیدلا و مستقل لیدلا

 رفتار با یژهو طوربه است ممکن فرزندپروری نقش به نگاه و زهیانگ نوع ن،یا بر علاوه .هستند
 باشد. مرتبط کودک عملکرد یهایخروج و نیوالد یسازگار ،ینیوالد

 خود یفرزندپرور یهاتیفعال یبرا مستقل زهیانگ یدارا که ینیوالد که معنا نیا به
 د.کنن رفتار خود فرزندان استقلال از کنندهتیحما یاوهیش به یشتریب احتمالبه دیبا هستند،

 یامدهایپ هب منجر خود نوبهبه دیبا است فرزند یمستقل یحام که یفرزندپرور سبک نیچن
 شود. نیوالد یبرا مثبت جینتا نیهمچن و فرزند برای مثبت

 پژوهش پیشینه
 کنند:می کاوش دقت با را والدین انگیزه معتبر ابزارهای فرزندپروری، پویای یایدن در

 گویه 12 با (2008) همکاران و Joussemet توسط (PMQ) فرزندپروری انگیزه پرسشنامه
 ۰.79–۰.۸5 پایایی شده،کنترل و مستقل بعد دو در فرهنگی( تطبیق از پس گویه 1۰ )اغلب

α= است کرده ثبت را (2008 al,. et emetJouss)والدینی انگیزه پرسشنامه ؛ (PMI) از 
Pomerantz ۰.۸۸–۰.۸2 با را بیرونی و درونی انگیزه گویه، 16 با (2005) همکاران و α= 

 ,Pomerantz & Eiton) است والدین واقعی گذاریسرمایه کنندهبینیپیش و سنجدمی

 درونی لذت گویه، 1۰ با Froiland (2015) اثر (PMS) فرزندپروری انگیزه مقیاس ؛(2000
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 مقیاس ،درنهایت و ؛(Froiland, 2015) کندمی برجسته =α ۰.۸4 با را استقلال از حمایت و
 1۸ با (2014) همکاران و Grolnick از (SDT-PMS) ینییخودتع نظریه فرزندپروری انگیزه
 و دهدمی پوشش ۰.75 بالای پایایی با را درونی انگیزه تا انگیزگیبی از طیف کل گویه،
 (.Grolnick etal, 2014) دیگشامی خانوادگی هایپویایی به عمیق ایدریچه

 در اند،پرداخته هازهیانگ نیا یبررس به یغرب جوامع در یمتعدد یهاپژوهش کهدرحالی
 بر أکیدت با ،یرانیا فرهنگ دارد. وجود یریچشمگ یقاتیتحق خلأ رانیا یفرهنگ بافت

 یهاییایپو است ممکن ن،یوالد به احترام و ییگراجمع گسترده، یادگخانو یساختارها
 مثال، یبرا (.14۰1 ،یخرم و یفی)شر کند جادیا یفرزندپرور یهازهیانگ در یفردمنحصربه

 در تواندیم خانواده قبال در فهیوظ احساس ای یفرزندآور یبرا یاجتماع یفشارها
 کند. فایا یترگپررن نقش شدهکنترل یهازهیانگ یریگشکل

 ی،ایران جامعه در است. مهمی موضوع نیز فرزندپروری مفاهیم در فرهنگی هایتفاوت
 ممکن دیگران قضاوت از تأثیرپذیری و آبرو حفظ ترها،بزرگ به احترام مانند هاییارزش
 تفسیر در وانندتمی فرهنگی عوامل این بگذارد. تأثیر فرزندپروری انگیزه ابراز نحوه بر است

 این درک باشند. داشته نقش نیز SDT چارچوب در خودمختاری و استقلال مفاهیم
 یاتیح امری فرزندپروری انگیزه سنجش ابزارهای سازیبومی برای فرهنگی هایتفاوت
 است.

 سلامت رس،است میزان بر والدین به مثبت فرزندپروری آموزش اثربخشی» مانند مطالعاتی
 پیشرفت و فرزندپروری هایسبک» و (14۰4 ،همکاران و )غلامرضایی «فرزندانشان روان

 فرزند – والد تعارض بررسی و (2۰19 همکاران، و امانی) «ایران در نوجوان دختران تحصیلی
(Najarpourian & Bagherihoseinababdi, 2024،) یهاسبک و انگیزه با مرتبط ابعاد به 

 کند. مکک فرهنگی زمینه بهتر درک به اندتومی که اندپرداخته ایران جامعه در فرزندپروری

 ان،کودک رفتار و روان سلامت در آن نقش و فرزندپروری انگیزه اهمیت به توجه با
 .رسدمی نظر به ضروری ایران جامعه در مفهوم این سنجش برای پایا و روا ابزارهای وجود

 ندپروریفرز هایسبک سنجش برای متعددی ابزارهای اگرچه داخلی، هایپژوهش در
 (،1۳94 بهارانچی، مکتوبیان ؛14۰1 ،همکاران و رحیمی )مانند اندشده هنجاریابی و ساخته

 شده داختهپر کمتر مجزا، سازه یک عنوانبه «فرزندپروری انگیزه» سنجش به خاص طوربه اما
 ضمن که میهست یابزار ازمندین ران،یا در دهیپد نیا قیدق فهم یبرا ،رونیازا است.
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 داشته باقانط زین یرانیا جامعه یفرهنگ هایویژگی با مستحکم، ینظر یمبان از یاربرخورد
 نگیزها پرسشنامه فارسی نسخه سنجیروان هایویژگی بررسی هدف با حاضر پژوهش .باشد

 .کندمی پر را خلأ این ایرانی، والدین از اینمونه در (Joussemet etal,. 2008) فرزندپروری

 ی)آلفا ییایپا و (یافتراق و محتوا )سازه، ییروا یبررس وهش،پژ نیا یاصل هدف 
 تا است یرانیا نیوالد از یانمونه انیم در ابزار نیا (یاخوشهدرون یهمبستگ و کرونباخ

 .دیآ فراهم رانیا در ینیبال یکاربردها و هاپژوهش در استفاده یبرا معتبر یابزار
 هایسمقیا توسعه هایروش اساس بر وری،فرزندپر انگیزه ارزیابی هدف با پژوهش این

 مواردی خاص، طوربه .است شده انجام (Ryan & Kanel, 1989) هاحوزه سایر در انگیزش
 شده فتهگر نظر در زیر شرح به فرزندپروری در گذاریسرمایه مختلف دلایل ارزیابی برای
یم ربهتج فرزندم از تمراقب در که یتیرضا و لذت لیدل به را خودم من») یدرون دلیل :است
 از خوب مراقبت زیرا») شدهییشناسا دلیل (،«کنمیم یگذارهیسرما یفرزندپرور یرو کنم

 خواهمیم رایز») یرونیب دلیل (،«است من یهاارزش از یبخش و است مهم من یبرا فرزندم
 خواهمیم اً واقع من رایز») شده سازی یدرون و («نندیبب خوب والد یک عنوانبه مرا انمیاطراف
 و یدرون موارد که میکرد یزیربرنامه ما (..«شومیم شرمنده اشمنب اگر و باشم یخوب والد

 لیتشک را مستقل زشیانگ از یاماده شش اسیمق کی تا میکن بیترک هم با را شدهییشناسا
 از یاماده شش اسیمق کی تا میکن بیترک را شده سازی یدرون و یرونیب موارد و میده
 زهیانگ یاماده 12 اسیقم یسنجروان تیکفا دییتأ از پس .میده لیتشک را شدهکنترل زهیانگ

 .میکرد یزیربرنامه ،پیشنهادی یفرزندپرور

 روش
 -پیمایشی هاداده گردآوری روش لحاظ به و کاربردی هدف ازلحاظ حاضر مطالعه

 یزندپرورفر زهیانگ پرسشنامه یسنجروان هایویژگی یرسبر منظوربه و است همبستگی
 یهاداده هستند، هرمزگان استان والدین شامل آن آماری جامعه گرفت. قرار موردپژوهش

 1۸ تا سال 7 از هاآن فرزند سن که پدرانی و مادران از نفری ۳۰۰ ینمونه به مربوط مطالعه
 طلبداو صورتبه مدنظر، نیوالد شوند.می شامل را دوم( متوسطه آخر تا ابتدایی مقطع) سال

 یاریاخت لاًکام پژوهش در مشارکت .کردند ارائه و تکمیل را پروری فرزند انگیزه پرسشنامه
 بود. آگاهانه تیرضا با و
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 زهیانگ پرسشنامه شده یفارس نسخه پژوهش، نیا در اطلاعات یگردآور ابزار
 شده نیتدو (2008) همکاران و Joussemet ینظر مدل اساس بر که است 1یفرزندپرور

 نطباقا و جمهتر قیدق ندیفرآ پرسشنامه، یفرهنگ و یمفهوم یارزهم از نانیاطم جهت است.
 توسط هاهیگو میمستق ترجمه بود: ریز مراحل شامل ندیفرآ نیا شد. گرفته کار به 2یفرهنگ

 سخهن معکوس ترجمه ،یداور ئتیه کی توسط هاترجمه نیا قیتلف متخصص، مترجم دو
 نسخه با عکوسم ترجمه نسخه سهیمقا ،درنهایت و گر،ید تقلمس مترجم کی توسط شدهقیتلف

 رجمه،ت ندیفرآ اتمام از پس .یاحتمال یهارتیمغا رفع و ییشناسا جهت پرسشنامه یاصل
 تا رفتگ قرار ینیبازب مورد یشناسروان برجسته دیاسات از نفر 1۰ توسط یینها یفارس نسخه

 .ردیگ رقرا دییتأ و یابیارز مورد آن ۳ییمحتوا ییروا
 و «مستقل» بعد دو در را پروری فرزند انگیزه که است گویه 12 شامل پرسشنامه این 

 تا مخالفم کاملاً=1 )از ایدرجه 5 لیکرت مقیاس اساس بر هاگویه .سنجدیم «شدهکنترل»
 ایهسبک پرسشنامه از همگرا، روایی بررسی برای شدند. داده پاسخ موافقم( کاملاً=5

 ت(اس گیرسهل و مستبد مقتدر، ابعاد شامل )که (2001) همکاران و Robinson فرزندپروری
 وممفه نییتب به لیذ در شد. استفاده (1989) همکاران و Diener یزندگ از رضایت مقیاس و
 .میپردازیم موردسنجش سازه با هااسیمق نیا از کی هر ینظر ارتباط و

 با تعامل در نیوالد یکل یررفتا یهاچارچوب عنوانبه یفرزندپرور یهاسبک
 با ینظر ارتباط .شوندیم گرفته نظر در ر،یگسهل و مستبد مقتدر، ابعاد شامل فرزندانشان،

 انتخاب بر میمستق طوربه تواندیم یفرزندپرور زهیانگ که دهدیم نشان یفرزندپرور زهیانگ
 که ینیوالد رودیم تظاران ،مثالعنوانبه بگذارد. ریتأث یفرزندپرور یهاسبک نیا یاجرا و

 دایپ شیراگ مقتدرانه سبک سمت به شتریب دارند، خود فرزندان تیترب یبرا یتریقو زهیانگ
 داشته یستگهمب ریگسهل ای مستبد یهاسبک با است ممکن کمتر زهیانگ کهدرحالی کنند،
 باشد.
 دارد رهاشا خود یزندگ از فرد یکل یابیارز به یزندگ از تیرضا مفهوم گر،ید یسو از

 ،یغلش تیرضا ،یخوشبخت احساس با و است آن یمنف و مثبت یهاجنبه شامل معمولاً که
 رودیم انتظار ،ینظر منظر از است. مرتبط یزندگ در معنا یکل احساس و روابط از تیرضا

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . parenting motivation questionnaire 

2  . translation and cultural adaptation 

3. content validity 
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 ینیوالد نقش زا تیرضا ت،یموفق احساس لیدل به ،یفرزندپرور در تربالا زهیانگ با نیوالد که
 تجربه ار یزندگ از تیرضا از یبالاتر سطح تر،مثبت یخانوادگ روابط تجربه تمالاًاح و

 از یکی عنوانبه تواندیم یفرزندپرور حوزه در سازنده و مثبت زهیانگ ،دیگرعبارتبه ؛کنند
 نمرات نیب مثبت یهمبستگ ن،یبنابرا ؛شود یتلق یفرد یندگز در معنا و تیرضا مهم منابع

 یاهمگر ییروا بر یشاهد ،یزندگ از تیرضا اسیمق و یفرزندپرور هزیانگ پرسشنامه
 سطوح در ادافر یهاتفاوت بتواند یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه اگر بود. خواهد پرسشنامه

 از تیارض در هاتفاوت با دیبا هافاوتت نیا دهد، نشان درستیبه را یفرزندپرور زهیانگ
 باشند. همسو زین یزندگ
 .کنندیم صرف کودک تیترب یبرا را خود یانرژ و وقت چرا که شد دهیرسپ نیوالد از

 «را...یز نمک مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من» از بود عبارت شدهاستفاده سؤالات اصلی بدنه
 املاً ک» از ،یادرجههفت اسیمق در و مورد سه یزشیانگ سبک نوع هر یبرا که مورد، دوازده
 و ذتل لیدل به» بودند زیر جملات شامل موارد شدند. یبندرتبه «فقموا کاملاً» تا «مخالف

 خوب مراقبت رایز» (.یدرون زهی)انگ «کنمیم تجربه فرزندم از مراقبت در که است یتیرضا
 نبودم، یخوب مادر و پدر اگر رایز» (؛1شدهییشناسا زهی)انگ «است مهم نم یبرا فرزندم از

 عنوانبه مرا انمیاطراف خواهمیم رایز» (.شده سازی ونیدر )مقررات «کردمیم گناه احساس
 و یدرون زهی)انگ مستقل زشیانگ یهااسیمق خرده (.یرونیب )مقررات «نندیبب یخوب نیوالد

 نیانگیم محاسبه با (یرونیب و شده سازی یدرون می)تنظ شدهکنترل زهیانگ و (شدهییشناسا
 یابیارز را نیوالد یانرژ و زمان یواقع یگذارهیسرما زانیم اسیمق نیا شد. جادیا هیگو شش

 نیوالد عنوانبه خود نقش یبرا که معتقدند نیوالد چرا که کندیم یبررس بلکه کند،ینم
 زهیانگ نامهپرسش اعتباریابی با رابطه در مطالعه نیاول مطالعه نیا کنند.یم صرف یانرژ و وقت

 .بود ۸۰/۰ پژوهش این در فرزندپروری گیزهان پرسشنامه پایایی بود. ایران در یفرزندپرور
 ررسیب بر علاوه ی،فرزندپرور زهیانگ پرسشنامه روایی بررسی جهت حاضر پژوهش در
 زهانگی پرسشنامه نمرات کردن همبسته طریق از و همگرا روایی روش از ،عاملی ساختار

 شنامهپرس و (1989) همکاران و Diener زندگی از رضایت پرسشنامه با فرزندپروری
 گردید استفاده نیز (2001) همکاران و Robinson فرزندپروری هایسبک

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. identified motivation 
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 هایافته
 .است یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه پایایی و روایی بررسی حاضر پژوهش از هدف

 روایی بررسی برای .شودیم استفاده SPSS و AMOS افزارنرم از هاداده تحلیل برای
 مستقل )انگیزه دوعاملی مدل شد. استفاده (CFA) 1تأییدی یعامل تحلیل از پرسشنامه، سازه

 رارق موردبررسی مدل برازش هایشاخص گرفت. قرار آزمون مورد (شدهکنترل انگیزه و
 همبستگی رب محدودیت اعمال با عاملی تحلیل روش از افتراقی، روایی بررسی برای گرفتند.

 هایگویه نمرات بین همبستگی ضرایب همگرا، روایی سنجش برای شد. استفاده عوامل بین
 از ایترض و فرزندپروری سبک هایپرسشنامه نمرات با فرزندپروری انگیزه پرسشنامه

 گردید. محاسبه کرونباخ آلفای ضریب از استفاده با نیز پرسشنامه پایایی شد. محاسبه زندگی
 دهد.می نشان را پژوهش متغیرهای توصیفی هاییافته 1 جدول

 پژوهش متغیرهای توصیفی هایافتهی .1 جدول

 نمره نیترکوچک نمره نیتربزرگ معیار انحراف میانگین متغیر
 50 19 14/6 82/39 یفرزندپرور زهیانگ

 20 4 62/4 94/12 مستقل یفرزندپرور زهیانگ
 30 15 18/3 88/26 شدهکنترل یفرزندپرور زهیانگ

 25 5 22/4 63/17 زندگی از رضایت
 75 40 22/6 26/62 مقتدر ریفرزندپرو سبک
 51 11 04/8 05/25 مستبد فرزندپروری سبک
 25 5 77/3 47/13 گیرسهل فرزندپروری سبک

 متغیرهای معیار انحراف و میانگین دهد،می نشان 1 جدول در مندرج نتایج که طورهمان
 62/4) ستقلم فرزندپروری انگیزه (،۸2/۳9 و 14/6) فرزندپروری انگیزه در ترتیب به پژوهش

 و 22/4) زندگی از رضایت (،۸۸/26 و 1۸/۳) شدهکنترل فرزندپروری انگیزه (،94/12 و
 و ۰4/۸) مستبد فرزندپروری سبک (،26/62 و 22/6) مقتدر فرزندپروری سبک (،6۳/17
 روایی بررسی منظوربه .است (47/1۳ و 77/۳) گیرسهل فرزندپروری سبک و (۰5/25

 عوامل لیلتح یک ابتدا شد. استفاده ایسازه اعتبار روش از پروریفرزند انگیزه پرسشنامه
 انجام برای شد. انجام پرسشنامه این هایماده روی (AMOS) افزارنرم از استفاده با تأییدی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Confirmatory Factor Analysis 
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 مدل در شد. آزمون دوعاملی مدل و شد استفاده 1نمایی درست حداکثر برآورد از تحلیل این
 شدهرلکنت فرزندپروری انگیزه و اول عامل عنوانبه قلمست فرزندپروری انگیزه دوعاملی

 .شدند تعیین دوم عامل عنوانبه
 یهاسنجه از یبیترک اساس بر یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه یعامل ساختار یبرازندگ

 گزارش 2 جدول در مطلق یبرازندگ شاخص عنوانبه 2یخ مجذور ازجمله یبرازندگ
 .شودیم کمتر مدل یبرازندگ باشد، تربزرگ صفر از یخ مجذور مقدار هرچه اند.شده

 نشان را شدهمشاهده و مفروض یهاانسیکووار نیب داریمعن تفاوت دار،یمعن یخ مجذور
 مورد در آن مقدار دارد، دربر را نمونه حجم ،یخ مجذور فرمول چون ن،یا وجود با .دهدیم

 لیدل نیا به .گرددیم داریمعن یارآم لحاظ به لاًمعمو و شودیم متورم بزرگ یهانمونه
 (۳ینسب یخ مجذور) آن یآزاد درجه به نسبت را یخ مجذور پژوهشگران از یاریبس

 شاخص در (.14۰5 همکاران، و فرودی و Colquitt, 2001) دهندیم قرار موردبررسی
 دلم یبرازندگ یبرا یقرارداد یکلام عنوانبه کمتر و 2 به کینزد ریمقاد ینسب یکا مجذور

 مانند گرید مهم یهاشاخص نیهمچن (.1۳96 همکاران، و پور)خواجه ندیآیم حساب به
 برازش شاخص (،AGFI) 5تطبیقی برازش نیکویی شاخص (،GFI) 4برازش نیکویی شاخص
 در اند.شده گزارش 2 جدول در زین (IFI) 7فزاینده برازندگی شاخص و (CFI) 6ایمقایسه

 صشاخ گر،ید مناسب شاخص .شوندیم قلمداد قبولقابل لابا به 9/۰ برازش هاشاخص نیا
 ۰۸/۰ از کمتر مقدار آن اساس بر که است (RMSEA) ۸تقریب خطای واریانس برآورد جذر
 Breso et) شودیم گرفته نظر در کمتر و ۰5/۰ خوب اریبس یهامدل یبرا و است قبولقابل

al., 2007.) 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Maximum Likelihood 

2. Chi - square 

3. normed 2 measure 

4. goodness-of-fit 

5. adjusted goodness-of-fit 

6. comparative fit index 

7. incremental fit index 

8. root-mean-square error of approximation 
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 فرزندپروری گیزهان پرسشنامه عاملی ساختار .2 جدول
 هایشاخص

 برازش
 مجذور
 خی

 درجه
 آزادی

 مجذور
 GFI AGFI CFI IFI RMSEA نسبی خی

 112/0 841/0 873/0 813/0 873/0 755/4 53 017/252 اولیه مدل
 مدل
 شدهاصلاح

956/88 34 616/2 946/0 912/0 957/0 957/0 074/0 

 روایی
 افتراقی

099/226 35 460/6 - - - - - 

 در شودمی موجب این لذا ،دارند قوی رابطه عامل دو هر با 6 و 4 ماده دو داد نشان نتایج
 با ماده ود این مفهومی اشتراک باشند. همبسته هم با قویاً هاآن خطاهای ییدیأت عامل تحلیل

 ولقبرقابلیغ و فیضع ساختاری یابیمدل در برازش هایشاخص شودمی باعث عامل دو
 به میتصم شود،ینم حاصل هاماده نیا از یزیمتما ادراک ما جامعه در نچو ن،یبنابرا ؛دشون

 دهد،می نشان 2 جدول در مندرج نتایج که طورهمان ید.گرد یاصل پرسشنامه از هاآن حذف
 نسبی کای مجذور شامل برازندگی هایشاخص ازجمله برازش هایشاخص اولیه مدل در

(75/4= χ2/df،) برازش نیکویی شاخص (۸7/۰=GFI،) تطبیقی برازش نیکویی شاخص 
(۸1/۰=AGFI،) ایمقایسه برازش شاخص (۸7/۰=CFI،) فزاینده برازندگی شاخص 
(۸4/۰=IFI) تقریب خطای واریانس برآورد جذر شاخص و (11/۰=RMSEA) مقادیر از 

 از 4 و 6 هایماده و گردید انجام مدل روی بر اصلاح دو دلیل همین به دارند. فاصله مطلوب
 در تند.گرف قرار موردبررسی دیگر بار برازش هایشاخص و گردیدند حذف پیشنهادی مدل
 کای مجذور شامل برازندگی هایشاخص ازجمله برازش هایشاخص همه شدهاصلاح مدل
 تطبیقی برازش نیکویی شاخص (،GFI=95/۰) برازش نیکویی شاخص (،χ2/df =62/2) نسبی

(91/۰=AGFI،) ایمقایسه برازش شاخص (96/۰=CFI،) فزاینده برازندگی شاخص 
(96/۰=IFI) تقریب خطای واریانس برآورد جذر شاخص و (۰7/۰=RMSEA،) از حاکی 

 یزهانگ پرسشنامه دوعاملی ساختار بنابراین ؛هاستداده با پیشنهادی مدل خوب برازش
 .است برخوردار مطلوبی برازندگی از فرزندپروری

 از هاعامل افتراقی روایی بررسی جهت ،ایسازه اعتبار روش بر علاوه حاضر پژوهش در
 بر فرض این درواقع شد. استفاده نیز 1 عدد با عامل دو ارتباط تثبیت با عاملی تحلیل روش
 درجه به توجه با خی مجذور اگر است. برابر 1 با شدهمشاهده رابطه که شودمی تحمیل مدل
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 است. دتأیی مورد هاعامل افتراقی روایی که است آن نشانگر کند، محسوسی تغییر آزادی
 در آزادی درجه و خی مجذور میزان دهد،می نشان 2 جدول در مندرج نتایج که طورهمان
 تفاوت و (۰99/226 و ۳5) با برابر مقید مدل در و (956/۸۸ و ۳4) با برابر شدهاصلاح مدل

 گویای و دارمعنی ۰۰1/۰ سطح در تغییر میزان این که است (14۳/1۳7 و 1) با برابر حاصل
 ساختار 1 لشک است. برخوردار افتراقی روایی از یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه که است آن

 دهد.می نشان را یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه عاملی

 یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه عاملی ساختار .1 شکل

 

 ررسیب بر علاوه ی،دپرورفرزن زهیانگ پرسشنامه روایی بررسی جهت حاضر پژوهش در
 زهانگی پرسشنامه نمرات کردن همبسته طریق از و همگرا روایی روش از ،عاملی ساختار

 استفاده یزن فرزندپروری هایسبک پرسشنامه و زندگی از رضایت پرسشنامه با فرزندپروری
 است. شده داده نشان ۳ جدول در آن نتایج که گردید
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 پژوهش هایمتغیر همبستگی ضرایب .3 جدول
 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

       - یفرزندپرور زهیانگ 1

2 
 یفرزندپرور زهیانگ

 مستقل
**86/0 -      

3 
 یفرزندپرور زهیانگ

 شدهکنترل
**68/0 **21/0 -     

    - 23/0** 16/0** 24/0** زندگی از رضایت 4

5 
 فرزندپروری سبک

 مقتدر
**28/0 01/0 **53/0 **25/0 -   

6 
 فرزندپروری سبک

 مستبد
02/0 **18/0 **22/0- 05/0- **27/0- -  

7 
 فرزندپروری سبک

 گیرسهل
07/0 **17/0 11/0- 09/0- **17/0- **74/0 - 

 پرسشنامه بین همبستگی ضریب دهد،می نشان ۳ جدول در مندرج نتایج که طورهمان
 مقیاس خرده و (r، ۰۰1/۰>p=24/۰) زندگی از رضایت پرسشنامه با یفرزندپرور زهیانگ

 زهیانگ مؤلفه بین همبستگی ضریب (،r، ۰۰1/۰>p=2۸/۰) مقتدر فرزندپروری سبک
 مقیاس خرده (،r، ۰۰1/۰>p=16/۰) زندگی از رضایت پرسشنامه با مستقل یفرزندپرور

 گیرسهل فرزندپروری سبک مقیاس خرده و (r، ۰۰1/۰>p=1۸/۰) مستبد فرزندپروری سبک
(17/۰=r، ۰۰1/۰>p،) با شدهکنترل یفرزندپرور زهیانگ مؤلفه بین همبستگی ریبض و 

 مقتدر فرزندپروری سبک مقیاس خرده (،r، ۰۰1/۰>p=2۳/۰) زندگی از رضایت پرسشنامه
(5۳/۰=r، ۰۰1/۰>p) مستبد فرزندپروری سبک مقیاس خرده و (22/۰-=r، ۰۰1/۰>p) و 

 برخوردار بیمناس همگرای روایی از یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه بنابراین ؛باشندمی دارمعنی
 .است

 و یورفرزندپر زهیانگ پرسشنامه پایایی ضریب میزان محاسبه جهت حاضر پژوهش در
 زهیانگ پرسشنامه پایایی ضرایب 4 جدول شد. استفاده کرونباخ آلفای روش از آن ابعاد

 دهد.می نشان را آن ابعاد و یفرزندپرور
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 آن ابعاد و یفرزندپرور زهیانگ پرسشنامه پایایی ضرایب .4 جدول

 پرسشنامه
 پایایی

 کرونباخ آلفای
 80/0 یفرزندپرور زهیانگ

 87/0 مستقل یفرزندپرور زهیانگ
 82/0 شدهکنترل یفرزندپرور زهیانگ

 زهیانگ پرسشنامه برای پایایی ضریب دهدمی نشان 4 جدول در مندرج نتایج که طورهمان
 ،۸7/۰ مستقل یفرزندپرور زهیانگ برای ترتیب به کرونباخ ایآلف روش طریق از یفرزندپرور

 که است آمده دست به ۸۰/۰ پرسشنامه کل برای و ۸2/۰ شدهکنترل یفرزندپرور زهیانگ
 .است پرسشنامه این قبولقابل پایایی ضریب دهندهنشان

 .است ذیل شرح به شده اعتباریابی پرسشنامه سؤالات

 
  سال*** الد:..............و سن  زن مرد والد: جنسیت

 سال ...فرزند:... سن پسر دختر فرزند: جنسیت
 سؤال

 بسیار
 موافق

 موافق
 نظری
 ندارم

 مخالف
 بسیار

 مخالف

1 
 انمیاطراف خواهمیم چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
 .نندیبب خوب مادر یا پدر کی عنوانبه مرا

     

2 
 به خواهمیم چون کنم مراقبت مفرزند از دارم زهیانگ من

 .هستم یخوب مادر یا پدر من که کنم ثابت انمیاطراف
     

3 
 توقع من از گرانید چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من

 .خواهدیم چنین امخانواده زندگی طیشرا ای دارند
     

4 
 یبخو مادر یا پدر اگر چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من

 کنم.یم گناه احساس ،نباشم
     

5 
 پدر خواهمیم واقعاً چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
 .مشکیم خجالت دیگران از نباشم اگر و باشم یخوب مادر یا

     

6 
 واقعاً کنمیم احساس چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
 .موشیم دیناام خودم از ماشنب اگر و باشم یخوب مادر یا پدر دیبا

     

7 
 فرزندم از مراقبت چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
      .است من اعتقادات از یبخش و است مهم من یبرا

8 
 ستا مهم اریبس یمبرا چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
 مانجا توانمیم که را یکار تمام ،فرزندم سلامت ارتقای یبرا

 .دهم
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  سال*** الد:..............و سن  زن مرد والد: جنسیت

 سال ...فرزند:... سن پسر دختر فرزند: جنسیت
 سؤال

 بسیار
 موافق

 موافق
 نظری
 ندارم

 مخالف
 بسیار

 مخالف

9 
 است مهم من یبرا چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
      .باشد فراهم برایش ،دارد ازین که را ییزهایچ همه فرزندم که

10 
 یزهایچ یریادگی از چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من
      برم.می لذت فرزندم و خودم بارهدر دیجد

11 
 فرزندم از مراقبت چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من

      دارم. تیرضا کار این از من و است بخشلذت کاری

12 
 عملکرد به نگاه با چون کنم مراقبت فرزندم از دارم زهیانگ من

      .کنمیم افتخار و تیموفق احساس فرزندم، از مراقبت در خود

 گیرینتیجه و بحث
 انگیزه پرسشنامه فارسی نسخه سنجیروان هاییژگیو بررسی حاضر، پژوهش هدف

 عاملی تحلیل نتایج بود. ایرانی والدین میان در (Joussemet et al., 2008) فرزندپروری
 برازش هاداده با شده(کنترل و مستقل )انگیزه اولیه دوعاملی مدل که داد نشان (CFA) تأییدی
 («کنممی گناه احساس نباشم، خوبی مادر و پدر اگر») 4 هایگویه حذف اما ندارد، مناسبی

 («شوممی ناامید خودم از نباشم اگر و باشم خوبی مادر و پدر باید واقعاً کنممی احساس») 6 و
 هایشاخص همه دوعاملی مدل در .بخشید بهبود چشمگیری طوربه را برازش هایشاخص
 شاخص (،df2χ/ =62/2) نسبی کای مجذور شامل برازندگی هایشاخص ازجمله برازش

 شاخص (،AGFI=91/۰) تطبیقی برازش نیکویی شاخص (،GFI=95/۰) برازش نیکویی
 جذر شاخص و (IFI=96/۰) فزاینده برازندگی شاخص (،CFI=96/۰) ایمقایسه برازش
 پیشنهادی مدل خوب برازش از حاکی (،RMSEA=۰7/۰) تقریب خطای واریانس برآورد

 هاستداده با
 ینیخودتعی نظریه چارچوب در بود: فرهنگی و مفهومی بلکه آماری، تنهانه حذف این

(Deci & Ryan, 2000،) تنظیم شدهکنترل انگیزه هایشاخص عنوانبه هاگویه این( 
 اساس بر که – ایران گرایجمع فرهنگی بافت در اما اند،شده طراحی شده(درونی

 «گناه» مفاهیم – دارد گراییجمع در بالایی امتیاز Hofstede (2011) فرهنگی هایشاخص
 یا بیرونی فشارهای از تنهانه احساسات این یابند.می ایدوگانه هایلایه «شرم» و

 تعهد مانند اجتماعی و فردی عمیق هایارزش با اغلب بلکه شوند،می ناشی شدهسازیدرونی
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 خورندیم پیوند مستقل( انگیزه از بخشی عنوانبه) والدینی نقش به احترام و خانوادگی
 یقو همبستگی سبب فرهنگی همپوشانی این (.1۳92 میرزایی، و 14۰1 خرمی، و شریفی)

 ایپدیده کرد، مختل عوامل تمایزسازی در را هاآن عملکرد و شد عامل دو هر با هاگویه این
 هاییتطبیق چنین (.Froiland, 2015) شودمی مشاهده کمتر غرب مانند فردگرا جوامع در که

 تیآ مطالعات و است متنوع فرهنگی هایزمینه در ابزارها سازیبومی به نیاز دهندهنشان
 درک تا کنند کاوش ترعمیق را همپوشانی این مصاحبه، مانند کیفی هایروش با توانندمی

 .آید فراهم ایران در والدینی انگیزه فرهنگی هایپویایی از تریدقیق

 مجزای املع دو ها،گویه حذف از پس حتی پرسشنامه، که کرد تأیید نیز افتراقی روایی
 SDT نگیزشیا پیوستار با این که واحد، سازه یک نه سنجد،می را شدهکنترل و مستقل انگیزه

 هایهمبستگی طریق از همگرا روایی این، بر علاوه (.Deci & Ryan, 2008) دارد همخوانی
 سبک و (Diener et al., 1989) یزندگ از رضایت مقیاس با PMQ نمرات معنادار و مثبت

 که دهندمی نشان هایافته این .داد نشان را (Robinson et al., 2001) مقتدر فرزندپروری
 احتمالاً – کنندیم گزارش زندگی از بیشتری رضایت تنهانه بالاتر، مستقل انگیزه با والدینی

 مانند ترییتیحما هایسبک بلکه – شاندرونی هایارزش با والدینی رفتار همسویی دلیل به
 ,.Grolnick et al) دهدمی ارتقا را فرزندان بهزیستی خود، نوبهبه که کنندمی اتخاذ را مقتدر

 ۰۰1/۰p <، 2۳/۰r) زندگی از رضایت با نیز شدهکنترل انگیزه که است توجهجالب (.1991

 ینا بیانگر تواندمی هک داشت، مثبت همبستگی (= ۰۰1/۰p <، 5۳/۰r) مقتدر سبک و (=
 عنوانهب همچنان اجتماعی( انتظارات )مانند شدهکنترل فشارهای ایرانی، فرهنگ در که باشد

 فقیتمو احساس به است ممکن حتی و کنندمی عمل والدگری به جدی تعهد برای محرکی
 ,.Soenens et al) باشند داشته مستقل انگیزه به نسبت کمتری پایداری هرچند شوند، منجر

 تاهمی بر و کنندمی تأیید ایرانی بافت در را PMQ قوی همگرای روایی الگوها، این (.2007
 .دارند تأکید خانوادگی پیامدهای بینیپیش در انگیزه انواع تمایز

 برای  = α ۸2/۰ مستقل، انگیزه برای = α ۸7/۰ با بود، مطلوب نیز پرسشنامه پایایی
 رارپذیریتک قابلیت و بالا داخلی ثبات دهندهنشان که ابزار، کل برای = α ۸۰/۰ و شده،کنترل

  PMQ فارسی نسخه که است آن از حاکی هایافته این ،درمجموع است. مشابه هاینمونه در
 است ایران امعهج در فرزندپروری انگیزه سنجش برای پایا و روا ابزاری – فرهنگی تطبیق با –
 رایب والدین، آموزشی هایبرنامه یا ادهخانو مشاوره نندما بالینی کاربردهای در تواندمی و
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 گیریمونهن مانند هاییمحدودیت ،حالبااین رود. کار به مستقل هایانگیزه تقویت و شناسایی
 عدم و سال(، 1۸ تا 7) فرزندان گسترده سنی دامنه هرمزگان(، استان از )عمدتاً  دسترس در

 محدود ار پذیریتعمیم است ممکن که دارد وجود مادران( بیشتر )مشارکت جنسیتی توازن
 استفاده و تی،جنسی تفکیکی هایتحلیل تر،بزرگ هاینمونه با توانندمی آتی مطالعات کند.

 و SDT-PMS Grolnick (2014) یا PMS Froiland (2015) مانند مکمل ابزارهای از
 قیاسم این برای را شرطی یگیراندازه استاندارد خطای توانندمی آتی هایپژوهش نیچنهم

 آن ریساختا هایویژگی و آزمون قالب از تابعی گیریاندازه ثبات چراکه کنند، بررسی
 تأثیر و کنند اعتبارسنجی بیشتر را ابزار این روش این با و (14۰4 همکاران، و )جعفری است

 .نمایند کاوش والدینی انگیزه بر را فرهنگی

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 محرمانه و وهشپژ هدف مورد در کنندگانشرکت تمامی به شد. انجام هلسینکی بیانیه با مطابق مطالعه این

 کردند. اعلام را خود آگاهانه رضایت شرکت، از پیش هاآن و شد رسانیاطلاع هایشانداده بودن

 د.شدن لیوتحلهیتجز نامبی صورتبه هاداده تمامی و بود داوطلبانه کاملاً پژوهش در شرکت

 .دکردن اجتناب علمی رفتار سوء و علمی سرقت نتایج، کاریدست ها،داده جعل از نویسندگان

 دمور موضوع این و اندنموده رعایت علمی پژوهش این انتشار و انجام در را اخلاقی اصول نویسندگان

 .هاستآن همه تأیید

 نویسندگان مشارکت

 لیلوتحهیتجز محاسبات، انجام ،آن جرایا ،پرسشنامه سازیآماده و تهیه :آبادیحسین باقری فاطمه

 مقاله سینوشیپ تهیه نتایج، و اطلاعات تفسیر و تحلیل ها،داده آماری

 اصلاح، نتایج، کنترل و بررسی پژوهش، انجام مراحل بر نظارت پژوهش، طراحی :محمدی کوروش

 مقاله سازینهایی و بازبینی

 مقاله بازبینی و مطالعه پژوهش، بر نظارت پژوهش، طراحی در مشارکت :بشلیده کیومرث

 منافع تعارض

 ندارد. وجود حاضر مطالعه در منافعی تضاد گونهچیه که کنندمی تصریح نویسندگان

 مالی حامی

 است. شده انجام نویسندگان هزینه با و نکرده دریافت را مالی حمایت هیچ پژوهش این
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 سپاسگزاری

 پژوهش اجرای در همکاری و معنوی حمایت خاطر به هرمزگان دانشگاه پژوهشی محترم تمعاون از

 شود.می سپاسگزاری حاضر

 شود.می سپاسگزاری علمی و ساختاری نظرهای ارائه خاطر به محترم داوران از

 عمل به قدردانی و تشکر کمال دادند یاری حاضر پژوهش انجام جهت را محققان که عزیزانی همه از

 آید.یم
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 منابع
ت در دس) .علی ،زاده مقدم و نورعلی ،فرخی ،ابراهیم ،خدایی ،جلیل ،یونسی ،یعل دیس ،جعفری

 دازی:پرمقیاس مختلف هایروش در شرطی خطای ثبات بر آزمون قالب تأثیر (.انتشار
 .تربیتی یریگاندازه فصلنامه .متوسطه دوم دوره نهایی هایآزمون موردمطالعه

 کار طیمح در یطردشدگ رابطه (.1396). یمصطف لو،بهار و ومرثیک ،دهیبشل ،مینس ،پورخواجه
 یشنودخ گریانجیم نقش شغل؛ ترک قصد و یسازمان یشهروند رفتار ،یشغل عملکرد با

 .137-160(، 2)4 ،یشناختروان یآوردهادست مجله ی.شغل
https://doi.org/10.22055/psy.2018.17802.1529 

 بر مادران به مثبت یفرزندپرور آموزش یاثربخش (.1401) .ینبز ،یخرم و ،اکبریعل ،یفیشر
 .یالفعشیب-یتوجهکم اختلال یدارا کودکان یلیتحص زشیانگ و ییاجرا یکارکردها
  .96-87 (،1) 10 ،یمجاز و یآموزشگاه یریادگی در پژوهش یعلم فصلنامه

https://doi.org/10.30473/etl.2022.62553.3720 
 و ساخت (.1405) محمد ،پور عبداله آزاد و خدیجه ،الحسینی ابوالمعالی ،حدیث ،فرودی

-189 (،63)17 ،یتربیت یریگاندازه فصلنامه .آگاه ذهن یادگیری پرسشنامه رواسازی
218. https://doi.org/10.22054/jem.2025.83576.3587 

 یهاوهشپژ .رانیا در هزاره نیمهاجر یزبان ـ یقوم یشناسانسان (.1392) نیحس یی،رزایم
 https://doi.org/10.22059/ijar.2014.50848 .123-144 ،(2)3 ،رانیا یشناسانسان
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