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Abstract 
Although the shift toward competency-based pedagogies in the educational 
landscape has prioritized the development of higher-order thinking skills for 
learners, the lack of access to tools for measuring valued skills within emerging 
21st-century curricula is undeniable. Therefore, this study was conducted with the 
aim of validating the short instrument for measuring students’ confidence in key 
skills (Bray et al., 2020) among adolescent boys and girls. A total of 515 
adolescents (210 boys and 315 girls) responded to the SICKS (the Short version 
of the Instrument for measuring students’ Confidence with Key Skills; Bray et al., 
2020), the Students’ Perceptions of Pedagogy for 21st-Century Learning scale 
(Bray et al., 2023), and the Self-Directed Learning Scale (Lounsbury & Gibson, 
2006). The results of the confirmatory factor analysis showed that the short 
instrument for measuring students’ confidence in key skills had good factorial 
validity, with a structure comprising six factors: collaboration, interaction, critical 
thinking, self-direction, creativity and innovation, and the use of technology for 
learning. Additionally, the results regarding the correlation between the 
dimensions of students’ confidence in key skills and learners’ perceptions of 21st-
century pedagogical approaches and self-directed learning supported the 
convergent validity of the instrument. Furthermore, acceptable internal 
consistency coefficients supported the reliability of the Persian version of the 
assessment tool. Overall, the results of this study not only support the conceptual 
foundations of the short instrument for measuring students’ confidence in key 
skills for the 21st century but also affirm its technical validity and reliability. 
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Introduction 
Educational policymakers emphasize the importance of developing 

21st-century essential skills, but the implementation of modern 

pedagogies has been slow due to issues such as resource shortages and 

inconsistencies in assessment. Research shows that fundamental skills 

like critical thinking, collaboration, creativity, self-regulation, and the 

use of technology for learning should be integrated into education. 

Despite various projects designed to assess these skills, there is a 

recognized need for reliable tools to evaluate them among educational 

researchers. The present study analyzes the psychometric properties of 

a tool designed to assess learners’ confidence in 21st-century essential 

skills. 

Literature Review 
Bray et al. (2020) aimed to develop a conceptual framework for 

measuring students’ confidence in key skills in the 21st century, 

aligning with other conceptual frameworks that emphasize skills such 

as critical thinking, collaboration, interaction, creativity and innovation, 

self-direction, and the use of technology for learning. In their study, the 

results of the confirmatory factor analysis empirically supported the 

six-dimensional structure of the Students’ Confidence in Key Skills 

measurement tool. Additionally, the regression analysis results 

highlighted the statistical significance of the six core competencies in 

predicting a wide range of qualities, including self-worth, active 

engagement in learning, a sense of purpose in education, teacher-

student relationships, learner voice, aspirations and goals, and well-

being, thereby supporting the construct validity of the tool. 

Methodology 
In this cross-sectional survey study, 515 middle school students from 

District 11 of Tehran’s education system were selected during the 

2024–2025 academic year using a convenience sampling method. The 

sample consisted of 210 male and 305 female students, aged 16 to 18 

years. Following Kline’s (2015) recommendations, the researchers 

differentiated by gender and selected 17 female and 12 male 

participants per item of the learners’ confidence assessment tool for 

essential skills. During the data screening phase, no participants were 

excluded. All 515 adolescents (210 boys and 305 girls) responded to 

the following instruments: the SICKS (Short Instrument for Measuring 
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Students’ Confidence in Key Skills; Bray et al., 2020), the short version 

of the Students’ Perceptions of Pedagogy for 21st-Century Learning 

scale (Bray et al., 2023), and the Self-Directed Learning Scale 

(Lounsbury & Gibson, 2006). 

Results 
The results of the confirmatory factor analysis showed that the Learner 

Confidence in Essential Skills Assessment Tool had good factorial 

validity, with a structure comprising six factors: collaboration, 

interaction, critical thinking, self-direction, creativity and innovation, 

and the use of technology for learning. Additionally, correlations 

between dimensions of learner confidence in essential skills and 

learners’ perceptions of 21st-century pedagogical approaches and self-

directed learning supported the convergent validity of the short version 

of the tool. Furthermore, acceptable internal consistency coefficients 

demonstrated the reliability of the Persian version of the assessment 

tool. 

Conclusion 
This study was conducted with the aim of validating the short 

instrument for measuring students’ confidence in key skills (Bray et al., 

2020) among adolescent boys and girls. Overall, the results not only 

support the conceptual foundations of the Learner Confidence in 

Essential Skills for the 21st Century but also affirm the technical 

validity and reliability of its short version. Although these results 

provide additional evidence supporting the theoretical foundation of 

students’ confidence in key 21st-century skills, the study has several 

limitations. 

First, although the psychometric analysis of the Persian version of 

the students’ confidence in key skills measurement tool prioritized 

methods such as factorial validity, convergent validity, and internal 

consistency, there remains an undeniable need to employ additional 

techniques to further evaluate and strengthen the validity, reliability, 

and informational adequacy of the tool. 

Second, although participants were selected from both male and 

female adolescents in the second year of middle school in District 11 of 

Tehran, testing for factorial invariance across genders was not 

conducted. 
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Third, since participants were selected from only one educational 

level and district in Tehran, caution should be exercised when 

generalizing the findings to other adolescent populations. 
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 چکیده
تفکر سطح  یهامهارت یمندتوسعه محور،یستگیشا یهایپداگوژ سویبه یدر منظرگاه آموزش رییاگرچه با تغ

 یگذارشارز یهامهارت یریگاندازه یبه ابزارها یاست اما فقدان دسترس افتهی تیاولو رندگان،یادگیبالاتر 
پژوهش با هدف  نیا ن،یبنابرا؛ است یانکارناشدن ،یلادیم 21نوظهور، در سدة  یدرس یهاشده در برنامه

( در نوجوانان Bray et al., 2020) یاساس یهابه مهارت رندگانیادگیة کوتاه ابزار سنجش اعتماد نسخ یابیاعتبار
 انرندگیادگیابزار سنجش اعتماد  یدختر( به نسخه فارس 315پسر و  210نوجوان ) 515دختر و پسر انجام شد. 

نسخه کوتاه ابزار سنجش ادراکات یادگیرندگان دربارة رویکردهای پداگوژیک سدة  ،یاساس یهابه مهارت
(، پاسخ دادند. Lounsbury & Gibson, 2006خودراهبر ) یریادگی اسی( و مقBray et al., 2023میلادی ) 21
 یارساخت اب یاساس یهابه مهارت رندگانیادگینشان داد که ابزار سنجش اعتماد  تأییدی یعامل لیتحل جینتا

 یفناور و استفاده از یو نوآور تیخلاق ،یدهندگخودجهت ،یتعامل، تفکر انتقاد ،یاریمشتمل بر شش عامل هم
ابعاد اعتماد  نیب یمربوط به همبستگ جینتا ن،یبرخوردار بود. علاوه بر ا یخوب یعامل ییاز روا ،یریادگی یبرا

میلادی و  21با ادراکات یادگیرندگان دربارة رویکردهای پداگوژیک سدة  یاساس یهابه مهارت رندگانیادگی
به  انرندگیادگینسخه نسخة کوتاه ابزار سنجش اعتماد  یهمگرا ییخودراهبر در نوجوانان، از روا یریادگی

 ییایابزار سنجش، از پا نیا یِدرون یهمسان بیضرا قبولقابل رِیمقاد ن،یکرد. همچن تیحما ،یاساس یهامهارت
سازة  ییناربیز یپژوهش ضمن دفاع از مواضع مفهوم نیا جی، نتادرمجموعدفاع کرد.  مزبور،ابزار  ینسخه فارس

نسخة کوتاه ابزار  ییایو پا ییروا یفن یهااز مشخصه ،یلادیم 21سدة  یاساس یهابه مهارت رندگانیادگیاعتماد 
 کرد. تیحما زین یاساس یهابه مهارت رندگانیادگیسنجش اعتماد 

 تفکر سطح بالاتر ،یاساس یهامهارت ،یسنجروان یهایژگیو محور،یستگیشا یپداگوژ ها:کلیدواژه

نسخه کوتاه ابزار سنجش  یابیاعتبار(. 1405. )فاطمه، یالماس، و امید، یشکر، پریسا، نجفلواستناد به این مقاله: 
 .88-67(، 63)17، تربیتی گیریاندازهفصلنامه . یلادیم 21در سدة  یاساس یهابه مهارت رندگانیادگیاعتماد 

https://doi.org/10.22054/jem.2025.84049.3590  
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 مقدمه
ب در حال تغییر سب سرعتبهای سازی جوانان برای مشارکتی کامل در جامعهضرورت آماده

دی منالمللی دربارة دغدغة توسعهگذاران آموزشی در سطحی بینشده است که سیاست
، اجماع کنند 1هایی اساسیمیلادی، به مثابة مهارت 21های سدة ها و شایستگیمهارت

(Carabregu‑Vokshi et al., 2024پژوهش .)های آموزش و های زیادی بر ایدة روش
های متولی آموزش و اند؛ اما نهادها و سازمانمیلادی اصرار ورزیده 21یادگیری در سدة 

(. آنچه گواه بر این Bray et al., 2023)اند ، کنُد بودهمواضعشانیادگیری، در کوچاندن 
ای سازی یادگیرندگان برای جامعههمدعاست این است که با وجودِ تحرکاتی با هدف آماد

بنیان، همچنان، تمرکز برنامه درسی بر مدل سنتی تحصیل و البته بر مدرن و دانش
 & ,Bharathi؛ Kundurac et al., 2024گیری از دانش محتوایی، معطوف است )آزمون

Pande, 2024.) 
ای ناکافی و هدهد که عواملی مانند کمبود منابع، توسعه حرفمرور شواهد نشان می

ی طرقِ آموزانندگ و سنجش، بر عدم پذیرش برنامه درسیمشکلات سیستمی مربوط به 
شک، معلمان در (. بیBray et al., 2020؛ Zhong et al., 2025)اند مدرن، اثرگذار بوده

منظور فزونی احتمالِ اجرای آن خط مقدمِ هر وجهی از اصلاحاتِ آموزشی قرار دارند و به
شده، باید اطمینان حاصل شود که معلمان با منطق راهبرِ بینیاصلاحات مطابق با هدف پیش

 (.Li et al., 2024برای یادگیرندگان موافق هستند ) هاآناین اصلاحات و پسایندهای متعاقب 
های جدید این است که های سیستماتیک برای گستراندن پداگوژییکی از چالش

 ,.Liu et alاند )گیری نشدههای آموزاندن، به هیچ طریقِ منسجمی، اندازهتاکنون این شیوه

آوری سنتی به رویکردی روزآمدشده درباره بنابراین، در تلاش برای گذار از روی؛ (2024
ف بر های معطواطلاعِ از بنای مفهومیِ سازة اعتماد یادگیرندگان به شناساننده ها،پداگوژی

میلادی و البته، تمهیدی مکفی پیرامون سنجش آن  21در سدة  هاآنهای اساسی مهارت
سنجی ابزار سنجشِ اعتماد یافتگیِ تحلیل روانهای اساسی، منطق اولویتمهارت

 (.Perez et al., 2025کند )تصریح می را 2های اساسییادگیرندگان به مهارت

                                                                                                                                        
1. key skills 

2. Short Instrument for Measuring Students' Confidence with ‘Key Skills' (SICKS) 



 73 |نجفلو و همکاران  | و... رندگانیادگینسخه کوتاه ابزار سنجش اعتماد  یابیاعتبار 

H
o

m
e

p
ag

e
: h

tt
p

s:
//

je
m

.a
tu

.a
c.

ir
/ 

های کلیدی وجود ندارد، در شرایطی که تعریفی واحد و اجماعی همگانی دربارة مهارت
های اساسی (، کفایتDelors, 1996) 1هایی مانند چهار رکن یادگیری یونسکودر چارچوب

( و همچنین، 06European Commission, 20) 2العمراتحادیة اروپا دربارة یادگیری مادام
(، و مشارکت Ananiadou & Claro, 2009) 3مواضع سازمانِ توسعه و همکاری اقتصادی

های های سازندة بنای مفهومیِ شایستگی، اهمّ بلوک4میلادی 21برای یادگیری در سدة 
 .(Ravitz et al., 2012اند )اساسی، تصریح شده

های اساسی بر بازشناسی ارة مهارتالمللی دربهای بیندر مطالعات فراتحلیلِ چارچوب
و  5هایی مانند تعامل و همیاری، حل مسئله، خلاقیت، چالاکی فناورانهها و مهارتکفایت

هایی اساساً بسیط و چندبعدی هستند و (. چنین مهارتKuo, 2024شد ) تأکید 6خودراهبری
 Bray(. Li et al., 2023گیرند )های تفکر و یادگیریِ سطح بالاتر قرار میدر زمرة مهارت

های اساسی های پیشین درباره مهارتگیری( با اشراف بر موضع2020و همکاران )
که  7میلادی و همچنین، با رجوع به چهارچوب چرخة نوجوان 21یادگیرندگان در سدة 

، خلاقیت، سالم 9، سواد حسابی8شامل هشت مهارت اساسیِ مدیریت اطلاعات و تفکر
است، نقشة مفهومی بنای  11بودنار گروهی، ارتباط داشتن و مودب، خودمدیریتی، ک10بودن

هایِ تفکر بر مهارت تأکیدهای اساسی با فکری ابزارِ سنجش اعتماد یادگیرندگان به مهارت
، خودراهبری و 15، خلاقیت و نوآوری14، تعامل13(یمساعکیتشر، همیاری )12انتقادی

 ، پروراندند.16استفاده از فناوری برای یادگیری

                                                                                                                                        
1. UNESCO four pillars of learning 

2. the EU Key Competencies for Lifelong Learning 

3. Organisation for Economic Cooperation and Development 

4. Partnership for 21st Century Learning 

5. technological fluency 

6. self-direction 

7. Junior Cycle Key Skills 

8. managing information and thinking 

9. being numerate 

10. staying well 

11. being literate - being literate 

12. critical thinking 

13. collaboration 

14. communication 

15. creativity & innovation 

16. using technology for learning 



 1405 | 63شماره  | 17دوره  |تربیتی  گیریاندازه  |74

 

H
o

m
e

p
ag

e
: h

tt
p

s:
//

je
m

.a
tu

.a
c.

ir
/ 

در چارچوب مفهومی ابزارِ سنجش اعتماد یادگیرندگان، تفکر انتقادی بیانگرِ تحلیل 
 بدون پاسخ قطعی، ارزیابی منابع اطلاعاتی و استفادة از شواهد سؤالاتمسائل پیچیده، بررسی 

گیری است. همیاری نیز بیانگرِ توانش تلاش گروهی برای حل مسائل و مناسب برای نتیجه
حصول هدفی مشترک به طریقی کارا و محترمانه است. تعامل نیز بر توانش تلاشی تیمی برای 

به طریقی کارا به کمک  هاآنگذاری ها و اشتراکها و یافتهساماندهی افکار، داده
ر کند. خلاقیت و نوآوری بیانگهای دیجیتال و شفاهی، اشاره میهای نوشتاری و ارائهگزارش

ارائة  تیرنهادتکالیف پیچیده و تحلیل و ترکیب اطلاعات و ها برای مسائل یا حلتولید راه
یادگیری  پذیری برایاست. خودراهبری نیز بیانگرِ مسئولیت اصیلبه طریقی بدیع و  هاآن

های و همچنین، مرور تلاش هاآن یپردازشگرفردی از طریقِ شناسایی موضوعات و تعاقب و 
، استفاده از فناوری برای یادگیری بیانگرِ تیدرنهادهی به بازخوردها است. فردی و پاسخ

 Metinهای دیجیتال مناسب است )تولید محصولات و مدیریت یادگیری با استفاده از فناوری

et al., 2024 ؛Affandi et al., 2024.) 21دهد که در نیمة دومِ سدة شواهد نشان می مرور 
هایی مانند پروژه سنجش و روژههای اساسی یادگیرندگان از طریقِ پمیلادی، سنجش مهارت

تحقیقات  مؤسسات(، شبکة Nowlan et al., 2023) 1میلادی 21های سدة آموزشِ مهارت
(، پروژة شبکة نظارت بر کیفیت (Wang & Wang, 2024 2آموزشی تحت حمایت یونسکو

( و برنامة سازمان همکاری و Kwangmuang et al., 2021) 3آموزش در آسیا و اقیانوسیه
 Rehman et، در اولویت بوده است )4المللیسعة اقتصادی برای ارزیابی دانشجویان بینتو

al., 2024اسی های اسهای انگیزانندة مهارتشک، اطلاعِ از نتایجِ عملی کاربست پروژه(. بی
میلادی نیازمند دسترسی به ابزاری است که ضمنِ شمولِ  21یادگیرندگان در سدة 

نیادی های بپایایی، به طریقی عملی و کوتاه، سنجش این مهارت های فنی روایی ومشخصه
ق های مدرن، ممکن سازد. در این بافتار، موافمند به پداگوژیرا در بین محققان تربیتی علاقه

( اطلاع از اعتماد یادگیرندگان به برخورداری از 2020همکاران )و  Brayبا منطقِ پیشنهادی 
میلادی، فرصت مغتنمی  21های اساسی سدة ها و مهارتیستگیهای سازة بسیطِ شاشناساننده

سیر ها در مگذاران راغبِ به کوچاندنِ پداگوژرا برای سنجش بسندگی تمهیدات سیاست

                                                                                                                                        
1. Assessment and Teaching of Twenty-First Century Skills Project (ATC21S) 

2. UNESCO-supported Education Research Institutes Network (ERI-NET) 

3. Network on Education Quality Monitoring in the Asia-Pacific (NEQMAP) Project 

4. The Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD)'s Programme for 

International Student Assessment (PISA) 
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 ,.Dias-Oliveira et alآورد )های سدة فعلی، فراهم میتخلقِ یادگیرندگان به کفایت

ف تدارک بنای مفهومی سازة بسیطِ ( با هد2020و همکاران ) Bray(. بر این اساس، 2024
های میلادی، موافق با دیگر چارچوب 21های اساسی در سدة اعتماد یادگیرندگان به مهارت

 (، تعامل،مساعیتشریکهایی مانند تفکر انتقادی، همیاری )مفهومی بر شمول مهارت
 زیدند.خلاقیت و نوآوری، خودراهبری و استفاده از فناوری برای یادگیری، اصرار ور

 پیشینه
بزار بُعدی ااز ساختار شش تأییدیتحلیل عاملی  جینتا( 2020و همکاران ) Brayدر پژوهش 

، تجربی حمایت کرد. علاوه بر این طوربههای اساسی سنجش اعتماد یادگیرندگان به مهارت
بر  تأکید( نتایج روش آماری تحلیل رگرسیون با 2020و همکاران ) Brayدر مطالعة 

بینی گسترة وسیعی از در پیش گانهششهای اساسی ها و مهارتمعناداری آماری کفایت
کیفیات مانند خودارزشمندی، مشغولیتی فعالانه در یادگیری، احساس هدفمندی در تحصیل، 

ها و بهزیستی، از روایی ملاکی ابزار آموز، صدای فراگیر، آرزوها و هدفرابطة معلم ـ دانش
 میلادی، حمایت کردند. 21ی اساسی در سدة هامهارتد یادگیرندگان به سنجشِ اعتما

های ارتهای مهموافق با آنچه گفته شد، تعدد مواضع مفهومی معطوف بر مرور شناساننده
 شده روزآمد، ضرورت بازآرایشی شیازپشیبمیلادی که  21اساسی یادگیرندگان در سدة 

 21محور در سدة های شایستگیاز پداگوژیگذاران آموزشی گری سیاسترا در مطالبه
دهد، دستیابی به ابزاری روا و پایا با هدف سنجش اعتماد یادگیرندگان میلادی، نمایش می

ا بنابراین، این مطالعه ب؛ های اساسی، واجد اهمیتی انکارناشدنی استها و مهارتاز کفایت
 اعتماد یادگیرندگان بهسنجی نسخة فارسی ابزار سنجش های روانهدف تحلیل مشخصه

 میلادی انجام شد. 21در سدة  هاآنهای اساسی مهارت

 روش
ده آموزان متوسطة دوم با استفاای مقطعی، گروهی از دانشدر این مطالعة پیمایش پرسشنامه

شهر تهران در سال تحصیلی  وپرورشآموزش 11گیری در دسترس، از منطقة از روش نمونه
آموز دختر و پسر متوسطه دانش 515د. در این پژوهش، تعداد ، انتخاب شدن1404-1403
تا  16و دامنه سنی  80/0و  67/16آموز پسر با میانگین و انحراف معیار سنی دانش 210دوم )

و دامنة سنی  89/0و  93/16آموز دختر با میانگین و انحراف معیار سنی دانش 305سال و  18
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ژوهش، محققان کوشیدند با رجوع به منطق پیشنهادی سال( شرکت کردند. در این پ 18تا  16
Kline (2015و البته به تفکیک مشارکت ) کنندگان در دو گروه جنسیتی، به ازای هر مادّة

دختر و  کنندهمشارکت 17های اساسی، تعداد ابزار سنجش اعتماد یادگیرندگان به مهارت
 مشارکت کنندة پسر انتخاب شدند. 12

 ادامه بیان شده است:در  ابزارهای سنجش
( مقیاس یادگیری خودراهبر 2006)  Gibson dnaLounsbury .1مقیاس یادگیری خودراهبر

دربارة یادگیری خودراهبر توسعه دادند. این  Brockett (1983)سازی را بر اساسِ مفهوم
سال، به هر مادّه بر روی طیفی  25سال تا  16مادّه است و یادگیرندگان از  10مقیاس شامل 

 Lounsburyدهند. در پژوهش ( پاسخ می5( تا کاملاً موافق )1از کاملاً مخالف ) یادرجهپنج
ند. عاملی مقیاس، حمایت کرداختار تکاز س تأییدی( نتایج تحلیل عاملی 2009و همکاران )

به  87/0تا  84/0در این پژوهش، ضرایب همسانی درونی مقیاس یادگیری خودراهبر بین 
ار از ساخت تأییدینیز نتایج تحلیل عاملی  Zhoc and Chen (2016) دست آمد. در پژوهش

 Zhoc and تجربی، حمایت کرد. در پژوهش طوربهعاملی مقیاس یادگیری خودراهبر، تک

Chen (2016 ضریب همسانی درونی مقیاس یادگیری خودراهبر )به دست آمد. در  80/0
، ساختار تأییدینتایج تحلیل عاملی  کهیدرحال( 1403) رانکامه و پژوهش موسوی

چندگروهی  تأییدییید کرد، نتایج تحلیل عاملی تأعاملی مقیاس یادگیری خودراهبر را تک
تجربی، حمایت کرد. علاوه بر این، در این  طوربهارزی جنسیتی ساختار عاملی، نیز از هم

به دست آمد. همچنین، نتایج مربوط به همبستگی بین  93/0پژوهش، آلفای کرونباخ مقیاس 
 بخشی انگیزشی و پایستگی انگیزشی، شواهد روایی ملاکی مقیاسیادگیری خودراهبر با نظم

ری خودراهبر در نمونه دانشجویان ایرانی، فراهم آورد. در مطالعه حاضر، همسانی یادگی
 به دست آمد. 93/0درونی مقیاس یادگیری خودراهبر برابر با 

نسخه کوتاة ابزار سنجش ادراکات یادگیرندگان دربارة پداگوژی برای یادگیری در 

ابزار سنجشِ ادراکات  ( طراحی نسخة کوتاه2023و همکاران ) Bray .2میلادی 21سدة 
بر  تأکیدمادّه، با  6یادگیرندگان معلمان را با شمولِ  21یادگیرندگان دربارة پداگوژی سدة 

                                                                                                                                        
1. Self-Directed Learning Scale 

2. Short version of the instrument to measure Students' Perceptions of Pedagogy for 21st 

century learning (S-POP-21) 
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 4و تفکر دیالکتیک 3، تفکر طراحی2محور، یادگیری مسئله1چند ویژگی شامل ساخت دانش
)کاملًا  1 از یادرجهپنجدر اولویت قرار دادند. یادگیرندگان به هر مادّه بر روی طیفی 

(، نتایج 2023و همکاران ) Brayدهند. در پژوهش )کاملاً موافق( پاسخ می 5مخالف( تا 
 تجربی، حمایت کرد. ضریب طوربهعاملی، حلِ تکاز راه تأییدیروش آماری تحلیل عاملی 

به دست آمد. علاوه بر این،  71/0( 2023و همکاران ) Brayهمسانی درونی در پژوهش 
سدة  های چندگانةبه معناداری آماری مقایسة میانگین نمرات اعتماد به مهارت نتایج مربوط

، تعامل، تفکر خلاقانه، تفکر انتقادی، تفکر حل مسئله، مساعیتشریکمیلادی شامل  21
 21دة های سسطوح متفاوتی از ادراکات از پداگوژی برحسبخودراهبری و تسلط فناورانه، 
از روایی تشخصی ابزار سنجش ادراکات یادگیرندگان فراهم  میلادی، شواهد متقنی در دفاع

آورد. در پژوهش الماسی و شکری )زیر چاپ( نتایج روایی عاملی نسخة فارسی ابزار سنجش 
میلادی، موافق با نسخة اصلی آن از  21های سدة ادراکات یادگیرندگان دربارة پداگوژی

تجربی، دفاع کرد. در پژوهش الماسی و شکری )زیر  طوربهعاملی این ابزار، ساختارِ تک
به دست آمد. در  92/0چاپ( ضریب همسانی درونی ابزار با استفاده از آلفای کرونباخ، 

پژوهش حاضر، ضریب همسانی درونی ابزار سنجش ادراکات یادگیرندگان دربارة 
 به دست آمد. 94/0میلادی،  21های سدة پداگوژی

اعتماد یادگیرندگان به سازی نسخة فارسی ابزار سنجش آمادهدر این مطالعه، برای 
خة استفاده از نس منظوربه بنابراین، ، از روش ترجمه مجدد استفاده شد.های اساسیمهارت

ی ، نسخه انگلیسی آن براهای اساسیاعتماد یادگیرندگان به مهارتفارسی ابزار سنجش 
ی و ارزی زبانای این منظور، با هدف حفظ همنمونه نوجوانان به زبان فارسی، ترجمه شد. بر

مفهومی، نسخه فارسی به کمک یک فرد دوزبانه دیگر به انگلیسی برگردانده شد. در ادامه، 
رایند مرور ف»های انگلیسی بحث کردند و از طریق دو مترجم درباره تفاوت موجود بین نسخه

ساس، ترادف معنایی نسخه ها به حداقل ممکن کاهش یافت. بر این ااین تفاوت« مکرر
های تهها با استفاده از بسدر این مطالعه، داده با نسخه اصلی، به دقت، بررسی شد. شدهترجمه

                                                                                                                                        
1. knowledge building 

2. problem-based learning 

3. design thinking 

4. dialogic thinking 
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شدند. در این پژوهش، در بخش غربالگری  وتحلیلتجزیه AMOS-24و  SPSS-26آماری 
 ، حذف نشدند.کنندگانمشارکتاز  یکهیچها، داده

 هایافته
طی خهای بهنجاری و همفرض، پیشهاآن تأییدیها و قبل از تحلیل هپس از گردآوری داد

 خطی چندگانه وهای بهنجاری و همچندگانه، آزمون شدند. برای این منظور، ابتدا مفروضه
( وارسی شدند. در این پژوهش، موافق با پیشنهاد دورافتادههای غیرعادی )همچنین، داده

Tabachnick and Fidell (2007داده )متغیری، از طریق نمرات استاندارد های غیرعادی تک
Z  در بسته آماریSPSS چک شدند. در این بخش، نتایج نشان داد که هیچ داده دورافتاده ،

های توصیفی میانگین، ، اندازه1وجود نداشت. جدول  شدهمشاهدههای در محدودة داده
نسخة فارسی ابزار های مادّههای چولگی و کشیدگی را برای انحراف استاندارد و آماره

های دهد. انحراف استاندارد مادّهنشان می ،های اساسیاعتماد یادگیرندگان به مهارتسنجش 
به دست  21/1تا  96/0در بازة  ،های اساسیاعتماد یادگیرندگان به مهارتابزار سنجش 

( |<15/1|کشیدگی )( و |<01/1|های چولگی )آمدند. در این پژوهش، نتایج مربوط به آماره
ابر های چولگی برهای ابزار، از نقاط برش پیشنهادی برای آمارهاز مادّه یکهیچنشان داد که 

Kline (2015 )بنابراین، همسو با منطق پیشنهادی ؛ بیشتر نبودند |8|و کشیدگی برابر با  |3|با 
تماد اعر سنجش نسخة فارسی ابزاهای متغیری برای هر یک از مادّهمفروضه بهنجاری تک

آزمون  منظوربههای اساسی، رعایت شده است. علاوه بر این، یادگیرندگان به مهارت
های تحمل و عامل تورم واریانس، استفاده شد. در این خطی چندگانه، از آمارهمفروضه هم

تمامی مقادیر مربوط به آمارة  ازآنجاکه( 2010و همکاران ) Hairبخش، همسو با پیشنهاد 
 نیز همه مقادیر آماره عامل تورم واریانس و 90/0تا  79/0و در بازة  10/0از  تربزرگتحمل 

خطی نیز رعایت بودند، بنابراین، مفروضه عدم هم 11/2تا  03/1و در بازة  3از  ترکوچک
 شد.
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د اابزار سنجش اعتم هایهای توصیفی میانگین، انحراف معیار، چولگی و کشیدگی مادّهاندازه .1جدول 

 های اساسییادگیرندگان به مهارت

 میانگین هامادّه
انحراف 
 استاندارد

 چولگی
 

 کشیدگی

     چقدر مطمئن هستید که ...
های دوتایی یا کوچک، با مشارکت دیگر اعضا، . در گروه1

 برای تکمیل یک تکلیف، کار کنید.
31/3 21/1 29/0- 03/1- 

ها و طراحی تعیین هدف منظوربهآموزان دیگر . با دانش2
 یک برنامه برای گروة خود، کار کنید.

24/3 31/1 22/0- 21/1- 

. به کمک فرد فرد اعضای گروه، محصولات مشترکی را 3
 تولید کنید.

45/3 18/1 44/0- 83/0- 

هایی غیر از یک مقاله های خود را با استفاده از رسانه. ایده4
دیگر اعضا به اشتراک نوشتاری مانند پوستر یا ویدیو با 
 بگذارید.

32/3 11/1 27/0- 07/1- 

. برای یک ارائة شفاهی، آماده و آن را برای معلم یا 5
 دیگران ارائه کنید.

34/3 16/1 31/0- 89/0- 

ود، شکه از شما پرسیده می سؤالاتی. در حضور دیگران به 6
 پاسخ دهید.

10/3 20/1 09/0 07/1- 

 -61/0 -47/0 09/1 50/3 آزمایش و برای بهبود آن بکوشید.های مختلف را . ایده7
 -57/0 -52/0 12/1 56/3 حلی را برای مسائل دشوار ابداع کنید.. راه8

 تانیهادهیاحلی ابداع کنید که به شما برای بیانِ . بتوانید راه9
 کمک کند.

57/3 07/1 48/0- 60/0- 

 کوشید ازکه نیاز است نمی طورآن. اگر برای انجام کاری 10
 دهید.را تغییر می زیچهمهشوید و تلاش منصرف نمی

01/4 96/0 96/0- 52/0 

 52/0 -99/0 98/0 03/4 . کیفیت کارتان را قبل از اتمامِ آن ارزیابی کنید.11
. از بازخوردِ همسالان، معلمان و کارشناسان برای تغییر و 12

 کنید.میبهبود در عملکردتان استفاده 
92/3 97/0 01/1- 49/0 

پاسخ دهید که هیچ  سؤالاتی. مسائلی را حل کنید یا به 13
 حل و پاسخ صحیحِ واحدی ندارند.راه

21/3 27/1 13/0- 15/1- 

اعداد و ارقام،  وتحلیلتجزیههای خود را بر اساس . ایده14
 واقعیات و اطلاعات مرتبط، ترسیم کنید.

41/3 17/1 37/0- 76/0- 

های مختلفِ یک مشکل حلها یا راهها، دیدگاه. استدلال15
 کنید. وتحلیلتجزیهرا 

29/3 20/1 31/0- 90/0- 
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 میانگین هامادّه
انحراف 
 استاندارد

 چولگی
 

 کشیدگی

. بتوانید از فناوری برای کار کردن در یک تیم استفاده 16
 تبادل ایمیل( مثلاًکنید )

88/2 18/1 50/0 09/1 

 -88/0 38/0 16/1 66/2 تان استفاده کنید.ی. از فناوری برای انجام کارها17
از فناوری استفاده  اطلاعاتتان. برای به اشتراک گذاردن 18

 ای با استفاده از صدا و ویدیو(های چندرسانهکنید )مثلاً ارائه
39/2 16/1 54/0 77/0- 

های اعتماد یادگیرندگان به مهارتیید ماهیت عاملی ابزار سنجش تأ منظوربهدر ادامه، 
 منظورهباستفاده شد. در این بخش،  تأییدیاز روش آماری تحلیل عاملی  اساسی در نوجوانان،

رآوردِ ، روش بتأییدیآزمون فرضیه مربوط به بارهای عاملی، در استفاده از تحلیل عاملی 
 2ارزیابی برازندگی مدل، مدل استقلال منظوربه، اولویت یافت. در ابتدا، 1درستنماییبیشینه 

ل، های نیکویی برازش برای مدل استقلا. نتایج نشان داد که اندازهبا مدل مفروض، مقایسه شد
ها، اند ـ، بر برازندگی ضعیف مدل مزبور با دادهشد همه متغیرها ناهمبستهـ که در آن فرض 

در این پژوهش،  (.df 2χ, 001/0<, p65/4614=(515 N=,153) 2χ/ = 16/30)دلالت داشت 
 ,Klineهای نیکویی برازش ترجیحی )ان دربارة اندازهبا توجه به عدم اجماع نظر آماردان

Arbuckle and Wothke (1999 ،)(، همسو با منطق پیشنهادی Meyers et al., 2016؛ 2015
و  3های نیکویی برازش مختلف، عبارات خطای باقیمانده، بر اندازهزمانهم طوربه

 (.2شد )جدول  تأکید، 4های اصلاحشاخص

های بُعدیِ ابزار سنجش ادراکات اعتماد یادگیرندگان به مهارتدر ادامه، ساختار تک
عاملی ابزار های برازش مدل تکاساسی، انتخاب و آزمون شد. نتایج مربوط به شاخص

های های اساسی در نوجوانان برای هر یک از شاخصسنجش اعتماد یادگیرندگان به مهارت
، شاخص نسبت (χ2)( شامل شاخص مجذور خی 6102) همکارانو  Meyersپیشنهادی 

، شاخص نیکویی (CFI)ای ، شاخص برازش مقایسه(dfχ2/) مجذور خی بر درجه آزادی
و خطای ریشه مجذور میانگین  (AGFI)، شاخص نیکویی برازش انطباقی (GFI)برازش 

                                                                                                                                        
1. maximum likelihood 

2. independence model 

3. residual error terms 

4. modification indices 
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به دست  19/0و  49/0، 60/0، 47/0 52/18، 67/2499به ترتیب برابر با  (RMSEA)تقریب 
 (.2ها دلالت داشت )جدول مدل با داده قبولغیرقابلآمد که بر برازش ضعیف و 

ی، های اساسبُعدیِ ابزار سنجش اعتماد یادگیرندگان به مهارت، ساختار ششدرنهایت
عاملی ابزار سنجش های برازش مدل ششانتخاب و آزمون شد. نتایج مربوط به شاخص

های های اساسی در نوجوانان برای هر یک از شاخصاعتماد یادگیرندگان به مهارت
، شاخص نسبت (2χ)( شامل شاخص مجذور خی 2016و همکاران ) Meyersپیشنهادی 

، شاخص نیکویی (CFI)ای ، شاخص برازش مقایسه(df 2χ/) مجذور خی بر درجه آزادی
ن و خطای ریشه مجذور میانگی (AGFI)، شاخص نیکویی برازش انطباقی (GFI)برازش 
به دست  19/0و  49/0، 60/0، 47/0 52/18، 67/2499به ترتیب برابر با  (RMSEA)تقریب 

 (.2ها دلالت داشت )جدول آمد که بر برازش مطلوب مدل با داده

 گیری رقیبهای اندازههای نیکویی برازش و مقادیر بارهای عاملی مدلاندازه .2جدول 

 χ2 /dfχ2 GFI AGFI CFI RMSEA loadings های رقیبمدل
 - 24/0 00/0 31/0 38/0 16/30 65/4614 مدل استقلال

 03/0 – 80/0 19/0 47/0 49/0 60/0 52/18 67/2499 عاملیمدل تک
 52/0 – 89/0 022/0 99/0 96/0 97/0 26/1 90/154 عاملیمدل شش

ابزار  گیریعاملی مدل اندازههای رگرسیونی ساختار ششنتایج مربوط به وزن. 3جدول 
که  دهددهد. نتایج نشان میرا نشان می های اساسیاعتماد یادگیرندگان به مهارتسنجش 

مقادیر آلفای ، 3در جدول  (.P<001/0آماری معنادارند ) ازلحاظهای رگرسیونی جمیع وزن
با نمره کل و مقدار آلفا با فرض حذف مادّه برای مدل  کرونباخ، همبستگی هر مادّه

 دهد.را نشان می های اساسیاعتماد یادگیرندگان به مهارتابزار سنجش عاملی شش

مقادیر آلفای کرونباخ، همبستگی هر مادّه با نمره کل و مقدار آلفا با فرض حذف مادّه برای  .3جدول 

 عاملیمدل تک

-Corrected Item بار عاملی  هامادّه
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1 

 α=83/0همیاری 

78/0 69/0 774/0 
2 80/0 70/0 764/0 

3 
89/0 70/0 

 
766/0 
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-Corrected Item بار عاملی  هامادّه
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

4 
 α=88/0تعامل 

86/0 78/0 802/0 
5 87/0 77/0 811/0 
6 55/0 72/0 823/0 
7 

 α=78/0خلاقیت و نوآوری 
78/0 64/0 673/0 

8 70/0 59/0 721/0 
9 72/0 61/0 702/0 
10 

 α=91/0خودراهبری 
89/0 83/0 861/0 

11 88/0 83/0 864/0 
12 87/0 81/0 871/0 
13 

 α=88/0تفکر انتقادی 
88/0 80/0 80/0 

14 89/0 80/0 803/0 
15 76/0 731/0 843/0 
16 

استفاده از فناوری برای یادگیری 
75/0=α 

73/0 61/0 64/0 
17 72/0 60/0 65/0 
18 68/0 561/0 691/0 

انة ابزار چندگ همبستگی مثبت و معنادار بین وجوه در بخشی دیگر، نتایج مربوط به
دربارة رویکردهای  هاآنهای اساسی با ادراکات سنجش اعتماد یادگیرندگان به مهارت

میلادی و مقیاس یادگیری خودراهبر در یادگیرندگان، شواهد روایی  21پداگوژیک در سدة 
 (.4ی اساسی، فراهم آورد )جدول هامهارتهمگرای ابزار سنجش اعتماد یادگیرندگان به 

 ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش .4جدول 

 1 2 3 4 5 6 7 8 
     1 یاریهم .1

   

    1 44/0** تعامل .2
   

   1 41/0** 35/0** یت و نوآوریخلاق .3
   

  1 50/0** 42/0** 43/0** دهیخودجهت .4
   

    1 49/0** 59/0** 46/0** 47/0** انتقادی تفکر .5

   1 46/0** 34/0** 50/0** 39/0** 43/0** از فناوری برای یادگیری استفاده .6

  1 39/0** 43/0** 78/0** 48/0** 41/0** 38/0** یخودراهبر .7

 1 45/0** 55/0** 38/0** 42/0** 40/0** 40/0** 39/0** ی برای یادگیریپداگوژ .8

01/0P< 
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 گیریبحث و نتیجه
سنجی نسخه فارسی ابزار سنجش اعتماد یادگیرندگان به این پژوهش با هدف تحلیل روان

دهد که با وجود میلادی انجام شد. مرور شواهد نشان می 21های اساسی در سدة مهارت
 های اساسی یادگیرندگان در سدةهای مهارتتعاقب شناساننده برتعدد مواضع مفهومی ناظر 

های اساسی تمهار فگریتوصنگر، ابزارهایی که بتوانند با شمولی واقعمیلادی، اما توسعه  21
و همکاران  Brayیادگیرندگان تلقی شوند، کمتر در اولویت بوده است. بر این اساسی، 

پوشانندة چارچوب چرخة نوجوان، بنیان مفهومی سازة بسیط ( با رجوع به مواضعِ بیش2020)
نهادند. در این چهارچوب مفهومی، رندگان را بنا های اساسی در یادگیاعتماد به مهارت

دهندگی، خلاقیت و نوآوری و هایی مانند همیاری، تعامل، تفکر انتقادی، خودجهتمهارت
ی آفرینی برااصلی ایمنی یفگرهایتوصاستفاده از فناوری برای یادگیری در زمرة 

اتِ منتجِ از سده مزبور در میلادی، در مواجهة با فراگستریِ مطالب 21یادگیرندگان در سدة 
؛ Dias-Oliveira et al., 2024شوند )آموزشگاهی، تلقی میآموزشگاهی/برونبافتارِ درون

Bray et al., 2023.) 
های این پژوهش در بخش روایی عاملی ابزار سنجش اعتماد یادگیرندگان موافق با یافته

گیری مشتمل بر شش مهارت ازه( با تکرار مدل اند2020و همکاران ) Brayنتایج مطالعة 
دهندگی، خلاقیت و نوآوری و استفاده از اساسی همیاری، تعامل، تفکر انتقادی، خودجهت

فناوری برای یادگیری، شواهدی مضاعف را در دفاع از بسندگی بنیان مفهومی سازة بسیطِ 
 هاآنی ی فراروهاگریهای اساسی یادگیرندگان در بافتار مواجهة با مطالبهاعتماد به مهارت

(. در این بخش، نتایج Carabregu‑Vokshi et al., 2024میلادی فراهم آورد ) 21در سدة 
گرایی و البته، گریز از حصراندیشی دربارة فهم نشان داد که اصرار بر روزآمداندیشی، واقع

آوردی از میلادی در مجاورت روی 21های اساسی یادگیرندگان در سدة مهارت
 21شود که در جستجو برای تصویرگری یادگیرندة سدة ی نوین ممکن میهاپداگوژی
هایی بنیادین مانند همیاری، تعامل، تفکر انتقادی، به نضجِ مهارت خاطرتعلقمیلادی، 

دهندگی، خلاقیت و نوآوری و استفاده از فناوری برای یادگیری، اولویت یابند. خودجهت
 Kuo( و 1403(، موسوی و همکاران )2025اران )و همک Perezموافق با نتایج مطالعاتِ 

ی هایی تکمیلی، به طریقبرخوردار از ماهیت ییفگرهایتوص( اجتماعِ متکثری از 2024)
 فقطنهوابستة زندگی اجتماعی،  مه یافتة شئونِ بهتمرکززدایانه و در تطابق با مطالباتِ فزونی
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 ,.Bray et al؛ Zhong et al., 2025سازند )بقا، که بالندگی یادگیرندگان را ممکن می

رسی در ترین برنامة دنایافتهبنیان، تناسببنابراین، در عصرِ پدیدایی جامعة دانش؛ (2020
 شود.گیری از دانش محتوایی تلخیص میحصرِ آزمون

 21مهارتی برای یادگیرندگان در سدة  یفگرهایتوصاصرار بر شکوفاندن زایاترین 
بخشی به طرقی از آموزانندگی یا میلادی، موافق با شواهد موجود در مجاورت رسمیت

هایی بنیادین مانند همیاری، تعامل، تفکر انتقادی، هایی است که ظهور مهارتپداگوژی
ری، الماسی و شکسازد. )خلاقیت و نوآوری و استفاده از فناوری برای یادگیری را ممکن می

(. آموزاندنی معطوف بر تجاربی Affandi et al., 2024 ؛Metin et al., 2024زیر چاپ؛ 
گر دآوردی مشوقِ خود/نگر و نوظهور و البته، رویهمیارانه و انگیزانندة مواضعی غیرقالبی

های اساسی، زا، ضمن تدارک بستری برای پدیدایی مهارتتحرک یهایانتقادگر
نگر اصرار واقعآورد. محققان تربیتی به طریقی بیشرد و اجتماع را نیز فراهم میشکوفاندن ف

دهندة پیوندِ نظام تعلیم و تربیت با واقعیات اجتماعی که منطقِ توضیح فقطنهورزند که می
های حیات واقعی این نهاد اجتماعی جز از طریق وزنی که در مرتفع کردن بخشی از چالش

، این محققان با اصرار بر رویکردی گریدانیببهشود. د داشت، معنا نمیانسان امروزی خواه
زی با واقعیاتی متکثر که انسان امرو وپرورشآموزشحصرزدا و با فهمی عمیق از پیوند نظام 

زا را در مجاورت آورانه و خردگرا با این تجارب چالشای تابرا محاط کرده است، مواجهه
هایی مانند همیاری، تعامل، تفکر انتقادی، خلاقیت و نوآوری رتو تجهیز به مها خاطرتعلق

 ,.Ghanizadeh et alدانند )زایی و یادگیری، ممکن میستانی از فناوری برای تحولو یاری

 (.Liu et al., 2024؛ Rehman et al., 2024؛ 2024
به  اعتماد نتایج این پژوهش، شواهد مضاعفی را در دفاعِ از زیربنای نظری ایدة اگرچه

میلادی فراهم آورد اما چند محدودیت دارد.  21های اساسی یادگیرندگان در سدة مهارت
ی اساسی هامهارتسنجی نسخة فارسی ابزار سنجش اعتماد به اول، اگرچه تحلیل روان

یادگیرندگان با شمول طرقی مانند روایی عاملی، روایی همگرا و ضرایب همسانی درونی، 
های ین و تقویتِ بسندگی اطلاعاتی معطوف بر ویژگیتأمما اصرار بر اولویت یافت، ا

ایایی را و پ های فنی رواییهای وارسی مشخصهسنجی ابزار مزبور، استفاده از دگر شیوهروان
ر از بین نوجوانان دختر و پس کنندگانمشارکت باوجودآنکهکند. دوم، گریزناپذیر می

ارزی عاملی ابزار سنجش نتخاب شدند اما تحلیل همشهر تهران، ا 11متوسطة دوم منطقة 
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میلادی، در اولویت قرار نگرفت.  21های اساسی در سدة اعتماد یادگیرندگان به مهارت
فقط از یک مقطع و منطقة آموزشی شهر  کنندگانمشارکت ازآنجاکهسوم، علاوه بر این، 
ن، رعایت جانب احتیاط، اولویت به دیگر نوجوانا هاافتهیمیتعماند، در تهران انتخاب شده

 یابد.
برنامة  شیازپشیبآفرینی برای برنامه درسی و تحریض اگرچه بازاندیشی در اولویت

ای گریزناپذیر است در مجاورت آن، تعاقب ایدة سنجش محور، دغدغهدرسی شایستگی
ت. نتایج میلادی نیز واجد اهمیتی فراوان اس 21های اساسی در یادگیرندگان در سدة مهارت

دامنة  فقطهنمحور، سازی ایدة پداگوژی شایستگیاین پژوهش نشان داد که در مسیر عملیاتی
دهندگی، هایی مانند همیاری، تعامل، تفکر انتقادی، خودجهتمفهومی شمول مهارت

خلاقیت و نوآوری و استفاده از فناوری برای یادگیری، که ابزار سنجش اعتماد یادگیرندگان 
 های اساسی نیز از بسندگی مکفی برخوردار بود.هارتبه این م

 تعارض منافع
 تعارض منافعی وجود ندارد. گونهچیهبنا به اظهار نویسندگان، 

 سپاسگزاری
 پذیرمان هستیم.مسئولیت کنندگانقدردانِ مساعدت یکایک مشارکت
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 منابع

(. مقیاس یادگیری خودراهبر در دانشجویان: روایی، 1403موسوی، ش.، خدایی، ع.، و شکری، ا. )
 .83-106(، 57) 15 ،گیری تربیتیفصلنامه اندازهگیری. پایایی و تغییرناپذیری اندازه

سنجی نسخه کوتاة ابزار سنجش ادراکات الماسی، ف.، و شکری، ا. )زیر چاپ(. تحلیل روان
مجلة مطالعات آموزش میلادی.  21دربارة پداگوژی برای یادگیری در سدة  یادگیرندگان
 .و یادگیری
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